VIONYOVA

MYSLELA JSEM SI, ZE JE TO LASKA



Simona Monyova byla jednou

napsala 29 knih a stala se fenoménem ceské Zenské literatury.

Jedineénym zplisobem dokazala popisovat partnerské

vztahy — s humorem, sarkasmem a nadhledem.

Ctenarky ji rozumély. Byla pro né kamaradkou, kterou si mohly
nosit v kabelce v podobé malého paperbacku. Vsichni ji Cetli,

ale nikdo netusil, Zze se ona sama dlouha léta potykala

s domacim nasilim.

Jeji touha po velké lasce ji pfivedla k druhému manzelovi.
To, co zpocatku vypadalo jako idylicky vztah,
se postupné proménilo v toxické a nasilné souziti.
Prestoze z néj nakonec dokazala odejit, jeji zivot
skongil tragicky. V roce 2011 ve véku pouhych 44 let
zemrela rukou svého druhého manzela.
Zustali po ni tFi synové.
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Spoluprace s rodinou
Simony Monyové

Série Monyova vznikla v izké spolupraci s rodinou
Simony Monyové, bez jejihoz souhlasu by projekt
nevznikl. Tvarci od pocatku ¢erpali z osobnich
vzpominek, archivnich materialli i rozhovor( s nejblizsimi,
aby dokazali zachytit Simonu nejen jako obét tragédie,
ale predevsim jako silnou osobnost, Uspésnou autorku,
emancipovanou zenu a milujici matku. Pfibéh je vypravén
z perspektivy samotné Simony. Pravé respekt k jejimu
skute€nému Zivotnimu pribéhu a snaha vratit ji hlas
patfily mezi kli¢ové motivy vzniku celé série.

Dominik Mony,

syn Simony Monyové

»Nic nam maminku uz nevrati, ale jsme radi, Ze
tento nestasiny pribéh muze pomoci zachranit
jiné Zivoty. Mamka vZdy uprednostnovala blaho
ostatnich pred sebou samou, a proto si myslim,
Ze by byla rada, Ze i kdyz uz sama pomdahat
nemiize, jeji odkaz pomaha dal.”

~Myslim si, Ze od doby, kdy maminka zemrela,
urazila spolecnost velky kus cesty. Drive to bylo
spise tabu a ¢asto se na to nahliZelo stylem
,vyreste si to doma’. Dnes se o domacim nasili
konecné zacina oteviené mluvit, a diky tomu
lidé vidi, Ze jde o stale se opakujici vzorec.
Pokud se v ném c¢lovék najde, ma sanci odejit

z toxického vztahu driv, nez bude pozdé.”
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Sestidilna série sleduje cestu Simony Monyové od
jejich prvnich rukopist psanych po nocich az po
kariérni vrchol, kdy se potyka s Unavou, tlakem
okoli i peklem vztahu s jejim druhym manzelem.
Ukazuje vznik nasilného vztahu, jeho mechanismy

i obtiznost odchodu. V hlavni roli exceluje Tereza
Ramba. Jejiho prvniho manzela ztvarnuje Krystof
Hadek, druhého manzela Igor Orozovié. Vedle nich
se v serialu objevuji Klara Meliskova, Vaclav Kopta,
Jenovéfa Bokova, Anna Fialova, Simona Kollarova,
Vojtéch Machuta, Martin Mysicka, Denisa
Baresova, Tatjana Medvecka a rada dalsich. Do
rezisérského kfesla usedla Zuzana Kirchnerova,
jejiz autorsky film Karavan uved| v loriském roce
festival v Cannes v sekci Un Certain Regard.
Kreativni producentkou Oneplay je Klara Follova,
vykonnou producentkou Oneplay Johana Kolarova.
Za namétem a dramaturgii stoji Marta Fenclova, za
scénari Séfautorka Barbora Namerova a scenaristé
Ivana Sujova a Jakub Haubert. Série vznikla ve
spolupraci se spole¢nosti Film & Roll producentky
Veroniky Finkové s podporou Audiovizuélniho fondu
a Jihomoravského filmového fondu ve spolupraci

s Brno Film Office pod TIC BRNO.

Serial zkouma psychologii mezilidskych vztaha,
dynamiku souziti s narcistnim partnerem

i mechanismy domaciho nasili a otevira toto téma
Sirokému publiku. Tvirkyné a tvirci zaroveri
vytvorili navazujici dokumentarni sérii Laska
neboli, ktera nabidne hlubsi vhled do problematiky,
a ke spolupraci prizvali odborniky z organizaci
dlouhodobé se vénujicich prevenci a terapii
domaciho nasili, napfiklad ROSA — centrum

pro Zeny, z. s., Liga otevienych muzii, Spondea

a Persefona.




Monyova byla na po¢atku roku 2026 vybrana
do prestizni industry platformy Berlinale
Series Market, ktera je v ramci Mezinarodniho
filmového festivalu v Berliné prehlidkou
¢trnacti nejocekavanéjsich serial z celého
svéta.

V loriském roce obdrZela série na festivalu

Serial Killer cenu Primetime Killer za nejlepsi
serial stfedni a vychodni Evropy. Zahrani¢ni
porota ocenila predevsim citlivé zpracovani

pfibéhu, jeho aktudlnost a naléhavost pri
zobrazovani slozitych vztahl mezi muzi

a zenami. Tereza Ramba ziskala na stejném
festivalu také cenu Harper’s Bazaar za nejlepsi
Zensky herecky vykon.

Monyova ziskala ocenéni také na Feedback
Female Film Festivalu a KOOKAI International
Film Festivalu - za nejlepsi hrané dilo.
Zuzana Kirchnerova zvitézila na Melbourne
Independent Film Festivalu jako nejlepsi
rezisérka. Divaci méli moznost zhlédnout
Monyovou i na Berlin Indie Film Festivalu,
Dublin Movie Awards festivalu a BltchFest
Film Festivalu.




»Dokud tahle tabu neprolomime,
budou se lidi za svou situaci stydét.”

Klara Follova,

kreativni producentka Oneplay

Klara Follova je televizni producentka s dvacetiletou praxi.
Je absolventkou katedry produkce na FAMU a medialnich studii
na Univerzité Karlové a programu MIDPOINT Series Launch.

Je élenkou European Women’s Audiovisual Network. Ve své tvorbé
se dlouhodobé zaméruje na projekty se silnym spole¢enskym presahem.
Rada bofi tabu a otevira verejnou debatu. Bavi ji témata rovnosti,
svobody nebo zakofenénych stereotypt. Je kreativni producentkou
dokumentarni série Laska neboli, ktera navazuje na serial Monyova
a zkouma problematiku domaciho nasili z ne¢ekanych perspektiv.

Je také kreativni producentkou dramatické série Rekord(wo)man
inspirované skuteénym zivotnim pfibéhem mezivaleéného ceské atletické
intersex star Zderika Koubka. Jako kreativni producentka
se podilela také na dobovém serialu Zlata labut, ktery
byl mezinarodné distribuovan spoleé¢nosti ONZA Distribution
a prodan do Kanady, USA a Polska.

Jak dlouho trvala pfiprava
série Monyova od prvniho
napadu po zacatek
nataceni?

Ja jsem prvni reSerSe Cetla
v unoru 2022. Prvni klapka
padla v bfeznu 2025. Tedy
témeér presné tfi roky.
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Co bylo hlavnim impulsem
pro vznik tohoto projektu?

Bylo pro mé velkym
prekvapenim, kdyz jsem
se od kolegyné Marty
Fenclové dozvédéla, ze
pribéh Simony Monyo-
vé jesté nebyl zfilmovan.

V jejim osudu jsem vidéla
vyrazné memento a citila
jsem, Ze skrze néj mlzeme
predat enormné silnou
vypovéd hrdé Zeny, ktera
méla pocit, Ze ma vS8echno
zvladnout. A zaroven
otevfit téma toxickych
vztahl a domaciho nasili,
které je v Cesku zatracené
aktualni, ale stale malo
probadané.

Jakeé jsou hlavni vyzvy
pfi adaptaci skuteéného
pfibéhu do dramatické
série?

Nejvétsi vyzvou je vzdycky
balancovat vérnost faktim
a zaroven vytvofit silnou
dramatickou struktu-

ru. Zaroven jsme museli
samoziejmé myslet na
Zijici blizké. Pro nas bylo
na pachatele, ale vratit
vypravéni k Simoné jako
autorce, matce a Zené, ne
jen jako k ,,obéti vrazdy®.
Vyzvou bylo i pracovat

s ¢asovymi skoky a voice-
-overy tak, aby divak
chapal mechaniku doma-
ciho nasili, ale u toho také
sledoval napinavy, emoc¢né
vrstevnaty seridl.

Co vsechno jste
konzultovali s rodinou
Simony Monyové?

S rodinou jsme konzultovali
jak samotny zamér a etic-
ké mantinely, tak konkrétni
situace, vztahy a charak-
terové rysy Simony i jejich
nejblizSich. Rodina nam
dala pfistup k rodinnym
archiviim, kronikam, fo-
tografiim i ¢lankim, takze
jsme si mohli ovérovat de-
taily kazdodennosti, povah,
dialogt i dynamiky vztahd.

Jak probihala tato
spoluprace?

Spoluprace byla dlouhodo-
ba, zacala uz ve fazi reSer-
§i a vyvoje a pokracdovala
pres psani scénarll az do
nataceni. Rodina nefungo-
vala jako cenzor, byli pro
nas partnery. DilezZité bylo
budovani divéry — osobni
setkavani, vysvétlova-

ni zameéru, stylizace —

a vzajemna otevrenost, za
kterou jsme vdécni.

Jak jste vybirali tvuréi
tym v€etné rezisérky
Zuzany Kirchnerové?

Barboru Namerovou jsme
s Martou Fenclovou oslo-
vily na zakladé znalosti
jeji predchozi prace — na-
priklad filmu Spina, ktery
je o znasilnéni a za néjz
Barbora byla nominovana
na Ceského Iva. Védéla
jsem, Ze bude schopna
odvypravét toto kfehké
téma citlivé.

Od zacatku jsem védéla,
Ze potiebujeme reZijni
osobnost, ktera zvladne
intimni psychologii, spo-
leGenské téma, a zaro-
ven nabidne dostate¢né
pfistupny, divacky pohled.
V momenté, kdy projekt
prosel do vyroby, jsme
oslovily nékolik reZisér

a rezisérek, aby zpracovali
svUj navrh rezijniho pojeti
projektu. Zuzanina expli-
kace nas oslovila nejvic.
Libilo se ndm mimo jiné,
Ze vizualné pristoupila ke
konceptu tak, ze bude
hezky, spiSe romanticky —
Ze se Uplné vyhneme true
crime estetice. Vnimala
jsem jako velmi spravnou
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cestu vzit na rezii zenu —
ten pfibéh je o zenské
sile a traumatu, davalo mi
smysl, aby ho vypravéla
Zena. Podstatné bylo také
to, Ze Zuzana vnimala
Monyovou jako vtipnou

a zivoc€isnou Zenu, ne jako
~dokonalou obét".

Ostatni kolegyné a kolegy
jsme oslovovaly tak, aby
sdileli na$ koncept aspi-
racni vizudlni stranky —
tedy, Ze svét Monyové ma
byt pfitazlivy, barevny,
intimni, mimo true crime
estetiku. Barvy a tvary
definuji vyvoj posta-

vy ve vSech aspektech
projektu — od sviceni,
pres dekorace, po kos-
tymy a masky. Zacina-
me v mékkych, neznych
odstinech, jdeme pres vy-
raznou barevnost a ostré
tvary a kon¢ime v ténech
¢erné a bilé.

Podle jakych kritérii jste
vybirali hlavni herecké
predstavitele?

Klicova byla vnitfni kom-
plexita — potfebovali jsme
herce, ktefi unesou velké
Zanrové oblouky: od zami-
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lovanosti a humoru az po
teror a bezmoc. Zaroven
pro nas byla dilezita che-
mie mezi predstaviteli Si-
mony, jejiho prvniho man-
Zela a druhého manzela,
protozZe cely seridl stoji
na dynamice trojuhelniku
a na vyvoji vztaht v ¢ase.
Tereza Ramba, Krystof
Hadek a Igor Orozovic
jsou z tohoto pohledu
trojice snd.

Jak probihala pfiprava
herci na takto
psychologicky naro¢né
role?

VSichni studovali odborné
podklady popisujici me-
chanismus nasilnych vzta-
hd. Igor Orozovi¢ se setkal
s odbornikem na narcistni
poruchy osobnosti Petrem
Kinkorem a s odbornici
Adélou Klingelovou z Ligy
otevienych muzd. Tereza
Ramba studovala Simonu
Monyovou prostfednic-
tvim videi, fotek, Cetla jeji
knihy. A pfipravovala se

i fyzicky — pro posledni
dva dily vyrazné zhubla,
protoze Monyova byla

v posledni fazi Zivota
vlivem stresu extrémné

hubena. Pfedem jsme

s Terezou i Igorem probi-
rali a pripravovali i erotické
a nasilné scény tak, aby
vSe probéhlo v bezpedi

a za souhlasu vSech.

Série Monyova zvitézila
na festivalu Serial Killer
2025 jako nejlepsi serial
stfedni a vychodni
Evropy. Cekala jste to?

Védéla jsem, Ze mame
silny material a mimorad-
ny tvliréi tym. Ocenéni na
Serial Killeru pro mé bylo
potvrzenim, Ze Ize spojit
spolecensky presah, zen-
skou perspektivu a Zanro-
vé atraktivni serial. Mam
také ohromnou radost, ze
jsme Monyovou prezento-
vali jako vibec prvni serial
z dilny Oneplay na jednom
z nejvyznamnéjsich fes-
tivald svéta — Berlinale.
To zase vnimam jako
potvrzeni, Ze nas projekt
rezonuje i za hranicemi,
kde Simona Monyova neni
znama. Je to nejen diky
kvalitnimu zpracovani, ale
také diky tomu, Ze nase
téma je (bohuzel) univer-
zalni.

Do jaké miry jste
pracovali se skute¢nymi
dokumenty nebo
osobnimi svédectvimi?

Vychozim materialem byly
dlouhé reserse, pfi nichz
jsme posbirali ¢lanky,
rozhovory, archivni foto-
grafie, policejni a forenzni
informace a také vypovédi
lidi, ktefi Simonu znali.
Zasadni pro nas byl pfi-
stup k rodinnym archiviim
a moznost konzultovat de-
taily s rodinou, kriminalisty
a odborniky. VSechno toto
jsme vyuzivali jednak jako
kontrolu faktd, jednak jako
inspiraci pro styl vypravéni
a humor, ktery Simona
pouzivala sama k popisu
vlastniho Zivota. Citace

z jejich knih pronikly pfimo
do voice-over(, které seri-
al doprovazeiji.

Co vas pfi resersich
o Simoné Monyové
nejvice prekvapilo?

Nejvic mé prekvapila mira
jeji vnitfni ambivalen-

ce — byla zaroven velmi
zdbavna, vtipna a sebeiro-
nicka, ale v hloubce textl
i rozhovor( je jasné patrna

velkd osamélost a melan-
cholie. Druhym prekvape-
nim byl dopad jeji smrti:
po jeji vrazdé skokové
narostl pocet Zen, které se
obratily na organizace po-
mahajici obétem domaciho
nasili. Z reSersi také silné
vystupuje, jak moc byla na
svou dobu emancipovana
a profesionalné discipli-
novana, a zaroven jak si
nesla stereotypni pred-
stavu, Ze ,,musi zvladnout
v8echno” — rodinu, kariéru
i péci o vSechny kolem.

Jakou miru umélecké
licence jste si pfi
vypravéni pfibéhu mohli
dovolit?

Série je inspirovana
skuteé¢nymi udalostmi.
Zachycuje situace znamé
z vypravéni rodiny ¢i
archivnich materiald, ale

i momenty vzniklé na za-
kladé tvarci licence. Chro-
nologie udalosti nemusi
vzdy odpovidat realité

a nékteré scény jsou po
konzultaci s odborniky na
domaci nasili zcela fiktivni.

Jaké byly klicové
momenty jejiho Zivota,

které jste chtéli v sérii
zduraznit?

V pfibéhu akcentujeme
nékolik uzlovych bodu:
rozhodnuti stat se spiso-
vatelkou, prvni manzelstvi,
setkani s druhym part-
nerem, zalozZeni vlastniho
nakladatelstvi, kariérni vr-
chol a narozeni nejmladsi-
ho syna, rozhodnuti odejit
od nasilného partnera.
Kazdy z téchto momen-
th je zaroven zlomem

v dynamice vztahu — od
euforie pres prvni varovné
signaly az k pIné rozvi-
nutému rezimu kontroly

a nasili.

S kym jste konzultovali
psychologii postav

a mechanismy domaciho
nasili?

V pribéhu vyroby i vyvoje
jsme méli celou fadu od-
bornych poradkyn a po-
radcd. Konzultovali jsme

s nimi jak celkovy cyklus
nasili, tak jednotlivé situ-
ace (co je typické chovani
agresora a obéti v dané
fazi), tak tfeba i mozné
reakce déti. Spolupraco-
vali jsme mimo jiné s or-
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ganizacemi ROSA — centrum pro
Zeny, z. s., Liga otevienych muza,
Persefona nebo Spondea.

Otevie podle vas minisérie Sirsi
diskusi o domacim nasili ve
spoleénosti?

To je moje velké prani a zaroven
ohromna motivace tento pfibéh
vypravét. Kolem domaciho nasili
v Cesku potad panuje fada mytd
a stereotypd, kvuli nimz se lidi os-
tychaji svou situaci resit. Spousta
lidi nevi, Ze domaci nasili nejsou
jen facky, Ze ma spoustu jinych
forem, Ze se tyka zen, muzq,
zajiSténych i méné majetnych.
Dokud tahle tabu neprolomime,
budou se lidi za svou situaci sty-
dét. A to nikomu nepomaha. Jen
otevrenou diskusi a komunikaci je
mozné dospét k feSeni problému.

Mate v planu doprovodnou
osvétovou kamparn nebo
spolupraci s neziskovymi
organizacemi?

Rozhodné. Spustili jsme webovou
stranku oneplay.cz/cestakbez-
peci, kde sdruzujeme informace
o problematice a kontakty na
organizace, se kterymi jsme spo-
lupracovali. A na socidlnich sitich
pobézi osvétova kampari.
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»Chtéli jsme vypravét pribéh silné Zeny,

nejen pribéh vrazdy.“

/uzana Kirchnerova,

rezisérka

Zuzana Kirchnerova vystudovala katedru hrané rezZie na prazské FAMU
a Pravnickou fakultu Univerzity Karlovy. Jeji absolventsky film Baba ziskal
v roce 2009 hlavni cenu v sekci Cinéfondation na festivalu v Cannes. Jako
scenaristka a reZisérka stoji za celovec¢ernim filmem Karavan, ktery se po tficeti
letech stal prvnim ¢eskym snimkem na festivalu v Cannes a nasledné ziskal
Ceského Iva za nejlepsi film. Vedle filmové tvorby se dlouhodobé vénuje také
pomoci lidem s mentalnim handicapem. Je matkou dvou synu.

Pro¢ bylo podle vas
dilezité vypravét pravé
pfibéh Simony Monyové?

Simona Monyova byla
mimoradna Zena. Dnes nam
mozna pfipada samoziejmé,
Ze jsou zeny Uspésné, ze
vedou firmy nebo jsou ve-
fejné viditelné, je ale nutné
jeji pfibéh vnimat v kontex-
tu doby. Ona se opravdu
vypracovala sama. Byla

to Zena z malého mésta

u Brna, ktera se dokazala
prosadit aZ na vrchol, stala
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se fenoménem a oslovila
obrovské mnozstvi ¢tena-
fek i ¢tenard. Zarovern je
na jejim pribéhu dulezité

i to, Ze viibec neodpovi-
dala predstaveé ,typické
obéti“ domaciho nasili, tak

jak si vétSinou spole¢nost
predstavuje. Nebyla to Zena
bez prostredkd, social-

né izolovana. Byla velmi
uspésna, bohata, schopna,
organiza¢né zdatna, krea-
tivni, méla spoustu pratel
a kontaktl. A presto se
stala obéti domaciho na-
sili, které skongilo nasilnou
smrti. Vypravénim jejiho
pfibéhu chceme fict, Ze se
doméci nasili mize tykat
kohokoliv. Objevuje se ve
vSech vrstvach spole¢-
nosti. Casto se tyka i Zen,

které navenek pUsobi velmi
silné, suverénné a sebejis-
té. A pravé proto si nékdy
jejich okoli viibec nevsimne,
Ze potrebuji pomoc.

Jak jste pfibéh pro sérii
uchopili?

Hned na zacatku jsme

si fekli, Ze se nechceme
soustredit jen na vrazdu

a na nejtemnéjsi ¢ast jejiho
Zivota. Chtéli jsme Simonu
vykreslit v mnoha vrstvach.
V prvnich dilech se proto
soustredime na to, kdo byla
jako Zena, matka, z jakého
prostiedi vzesla, jaky

meéla smysl pro humor, jak
premyslela, jak tvorila. Ne-
chtéli jsme délat true crime.
Stredobodem pro nas nikdy
nebyla kriminalni rovina
tohoto pfibéhu. Samotna
vrazda v sérii neni zob-
razena a také nasili jsme
davkovali velmi opatrné. Di-
vak se k jeho pIné intenzité
dostava az v zavérecnych
dilech. Bylo pro nas dilezité
ukazat, jak nendpadné se
¢lovék mize dostavat do
pasti manipulace, jak se
kolem néj pomalu uzavira
klec a jak obtizné je to vC€as
rozpoznat.

Spolupracovala na serialu
i rodina Simony Monyové?

Ano, byli jsme s rodinou

v kontaktu a jejich spolu-
prace pro nas byla dile-
zita. Nerekla bych ale, ze
do seridlu néjak zasahovali
nebo ho cenzurovali. Spi$
nam poskytli ddvéru, za
kterou jsme velmi vdécni.
Sdileli s nami fadu detaild,
vzpominek a souvislosti,
které jsme se samozrejmé
snazili citlivé zapracovat.

Jak rodina reagovala na
vysledné zpracovani?

Mame od nich krasnou
zpétnou vazbu. Velmi silné
reagovali tfeba na vykon
Terezy Ramby. Rikali nam,
Ze v ni svoji maminku
opravdu citi, Ze je aZ neu-
véfitelné, jak se do ni do-
kazala prevtélit, v gestech,
mimice, zpUsobu chize.

A pfitom to nevznikalo
tak, Ze bychom Terezu
vedli k néjaké mechanické
napodobé. Jednu vétu,
kterou nam synové rekli

v Brné, mam porad v hlavé.

Rekli, ze kdyZ uz nemohli
zachranit svoji mamu, byli
by radi, kdyby ten seridl

pomohl zachranit jiné Zeny.
To je pro mé strasné silny
vzkaz. A vzdycky, kdyz

si kladu otazku, jestli ma
smysl| vypravét tak osobni
pribéhy, vzpomenu si pravé
na tohle.

Jaka byla spoluprace
s Terezou Ramba?

Prace s Terezou byla
nadherna a velmi inspira-
tivni. Pustila si mé k sobé
opravdu blizko a ja jsem se
snazila byt stejné oteviena
vuci ni. Bylo za tim stragné
moc pfipravy, dlouhych
rozhovorl a diskusi o tom,
jak scénar ¢teme a co

v ném citime. UZ po prvnim
spole¢ném hovoru jsem
méla pocit, Ze ten pribéh
vnimame velmi podob-

né a Ze mame i podob-

né zivotni zkuSenosti,
které v ném chceme néjak
otisknout. Pomahala jsem
jii tim, Ze jsem vytvarela
emoc¢ni mapy jednotlivych
scén. A to nejen ji, ale
tfeba i Igorovi Orozovi¢o-
vi, protoze pfi nataceni na
preskacku je velmi slozité
udrzet si presnou vnitini
kontinuitu. Zarover se nam
podafilo domluvit s pro-
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dukci alespori ¢astec¢né
chronologické nataceni
zavérecnych epizod, aby
Tereza méla prostor i pro
fyzickou proménu postavy.
Sla do toho naplno a s ob-
rovskou disciplinou.

Doléhalo na vas téma
doméaciho nasili i osobné?

Urcité ano. A nejen na mé,
ale na cely tym. | ted, kdyz
sedim ve stfizné a ¢lovék
se znovu a znovu diva na
scény nasili nebo psychické
manipulace, tak to na

néj samozirejmé dopada.
Priznam se, Ze jsem rada,
kdyz pak mGzu odejit, projit
se venku, nékde v parku,

a trochu to ze sebe setrast.
Zaroven ale velmi oceriuju,
Ze Oneplay a Michal Reitler
ten projekt nevnimaji jen
jako samotny seridl, ale jako
Sirsi celek. Vznika kolem néj
i podpdrna linka, webova
stranka, spolupracujeme

s neziskovymi organizace-
mi. Diky tomu vim, Ze ta
prace ma hluboky smysl.

A ten naprosto prevaZuje
nad diskomfortem, ktery

s sebou takové téma samo-
zifejmé nese.
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Velmi silny vykon podava
i Igor Orozovi¢. Jak
probihala pfiprava s nim?

Jsem strasné stastna, zZe
se v Monyové sesla tak
vyjimecna sestava hercd.
Bylo to pro mé rezijné
opravdu krasné praco-
vat s lidmi, ktefi do toho
Sli naplno a vsichni to
téma vnimali jako dullezité.
A Igor byl v tomhle sméru
nesmirné poctivy. Je to
herec, ktery o vécech
hodné premysli, obraci je
ze vSech stran, potrebuje
o nich diskutovat. To mam
rada. Zajimal se o psycho-
logické pozadi postavy,
hodné o tomhle tématu
¢etl a nékolikrat jsme spolu
byli i na schiizkach s psy-
cholozkou, ktera se vénuje
domacimu nasili i praci

s nasilniky. Dilezité pro
néj bylo, aby ta postava
nebyla ¢ernobila. Aby bylo
vidét, ze i Elovek, ktery se
dopusti tak strasného ¢&inu,
je néjak formovany minu-
losti, traumaty a rodinny-
mi vzorci. A to je vlastné

i dllezity rozmér celé série.
Clovék se nerodi nasilni-
kem. Néjak se jim stava.

A je dilezité o tom mluvit

i proto, Ze pokud se nékdo
ve svém chovani poznava,
existuji cesty, jak ten kruh
nasili prerusit. Stejné jako
se v rodinach mize opako-
vat alkoholismus, mize se
opakovat i nasili. A pravé
dnes mame vétsi Sanci
tyto vzorce pojmenovat

a pretnout.

Jak jste pfistupovali
k nataceni intimnich
a nasilnych scén?

S obrovskou pfipravou
jsme se snazili o jejich
profesionalni zachyceni.
Kdybych méla pouzit jedno
klicové slovo, byla by to
otevrenost. VSechno jsme
s herci detailné probirali
predem. Snazila jsem se,
aby presné védéli, do ¢eho
jdou. Bylo pro mé dilezité
nehrat zadné hry typu
~tohle tam skoro nebude
vidét® a pak udélat néco
jiného. Naopak, vsech-
no bylo presné popsané

a vzajemné dohodnuté.
Velkou roli hral i samotny
$tab. Snazila jsem se ho
sestavit z lidi, ktefi jsou
zrali, profesionalni a citlivi.
Z lidi, ktefi chapou, ze pfri
takovych scénach neni



V sérii hraje vyraznou roli i hudba. Jak jste
o ni piremyslela?

Co byste si prala, aby si divaci z pribéhu
Simony Monyové odnesli?
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»Kdyz s postavou travite tolik casu,
trochu se tou postavou stanete...”

Barbora Namerova,

Séfautorka

Barbora Namerova je slovenska scenaristka a dramaturgyné
pulsobici v oblasti filmu a televizni tvorby. Je absolventkou FAMU v Praze
(scenaristika a dramaturgie) a programt Serial Eyes (DFFB) i nékolika
workshopti MIDPOINT. Jeji celoveéerni debut Spina (reZie: Tereza Nvotova)
mél premiéru na Mezinarodnim filmovém festivalu v Rotterdamu.

V roce 2022 se podilela na scénafi filmu Svétlonoc, ktery ziskal
Zlatého leoparda na festivalu v Locarnu. Pozdéji s Terezou Nvotovou
spolupracovala jako dramaturgyné na filmu Otec, uvedeném na filmovém
festivalu v Benatkach v roce 2025. V roce 2025 byla vybrana
do programu Cannes Series Writers Club a v sou¢asnosti pracuje
na nékolika mezinarodnich televiznich projektech.

Jak jste se dostala
k projektu o Simoné
Monyové?

S projektem Monyova mé
oslovila producentka Klara
Follova pravé ve chvili, kdy
jsem skondcila ro¢ni post-
gradualni program Serial
Eyes v Berliné. Byla to pro
mé neuvefitelna vyzva uz
jen proto, Ze jde o sku-
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te¢ny pribéh Zeny, a navic
spisovatelky. Trochu

jsem z toho nejdfiv méla
obavu, ale nebyla jsem na
to sama. Oporou mi byly
producentka Klara Follova
i dramaturgyné Marta
Fenclova. Zarover jsem si
uvédomovala, ze toto téma
navazuje na mé predchozi
filmové projekty (Spina,
Svetlonoc).

Jak dlouho trval vyvoj
scénare — od prvotniho
napadu az po finalni
verzi?

Vyvoj trval od léta 2022,
myslim az do konce roku
2024.

Kolik verzi scénare béhem
vyvoje vzniklo?

To se vzdy tézko uréuje,
ale myslim, Ze jsme v ramci
scenaristického tymu
vytvorili tfi hlavni verze.
Pozdéji vznikaly jesté dalsi
Upravy s rezisérkou Zuza-
nou Kirchnerovou. Vratily
jsme se k jednomu z na-
Sich plvodnich napadd,

Ze vice zapracujeme hlas
Simony Monyové z jejich
knih, které serialu dodavaiji
jeji specificky jazyk, humor
a snovou rovinu predstav.

Kde jste ¢erpala
informace o Zivoté Simony
Monyové? Byla jste

v kontaktu s jeji rodinou,
prateli ¢i byvalymi kolegy?

Ano, od zacatku jsme byli
v kontaktu s jeji rodinou.
Setkali jsme se i s jejimi
kamaradkami, s byvalym

manzelem a s pozUstalymi
po jejim blizkém pfiteli Jefu
Kratochvilovi. Zdrojem
informaci pro nas byl i web
monyova.cz, kde jsou

velmi peclivé archivovany
rozhovory s pani Monyovou
i zaznamy chatu, na kte-
rém komunikovala se svymi
¢tenarkami a ¢tenéri.

Jak jste pfistupovala

k vyvazovani skuteénych
udalosti a dramatizace
pfibéhu?

Od zacatku pro nas bylo
ddlezité vnimat Simonu
jako hlavni postavu jejiho
vlastniho pfibéhu, tedy ne-
vykreslovat ji jen jako obét
vrazdy. Také nebylo nasim
umyslem davat velky pro-
stor ¢inu samotnému nebo
jeho pachateli. Chtéli jsme
ukazat Simonin vnitfni svét,
coz vychazelo i z rozho-
vorU s jejimi blizkymi, kteri
popisovali, jak moc pro ni
znamenala rodina a psani.
Proto jsme se soustredili
na to, jak se stala Uspés-
nou spisovatelkou navzdo-
ry péci o malé déti, a také
na to, jak se jeji pfibéhy
nékdy prolinaly s realitou.
Zaroven nas samoziejmé

zajimalo, jak se mohlo stat,
Ze se tak silna a Uspésna
Zena nakonec stala obéti
femicidy. Dramatizaci jsme
se snazili postupné odhalit,
jak nenapadné domaci
nasili mdize byt. Casto si ho
nev§imnou ani ti nejblizsi,
ktefi s vami Ziji pod jednou
stfechou. Pribéh je z velké
¢asti zalozeny na realité,
ale nékde jsme posouva-

li Casové roviny, nékteré
VEci jsme zase zameérné
vynechali.

Podle ¢eho jste se
rozhodovala, které
momenty ze zivota
Simony Monyové
ponechat, kterym se
vyhnout a co pfipadné
fabulovat?

Hral v tom roli nas plvodni
koncept: vratit Simoné
hlas — jako matce, pfitel-
kyni, spisovatelce, Zené,

a nejen obéti. Casto jsme
si kladli otazku, jestli by
svUj pribéh takhle vypra-
véla ona sama. Simona
jednou fekla, Zze pravdu
nikdy nenapiSe, aby se ni-
koho nedotkla. Na druhou
stranu se néktefi jeji blizci
v jejich knihach poznavali...
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Scénare jsem nepsala sama. Spo-
luautory byli lvana Sujova a Jakub
Haubert. J4 sama jsem napsala
prvni a Sesty dil, nad ostatnimi dily
jsem méla dramaturgicky dohled.

tém dilu, protoze v ném se Simoné
déji velmi tézké véci. A kdyz s po-
stavou travite tolik ¢asu, trochu se
tou postavou stanete.

Diky kontaktu s rodinou, zejmé-
na s jeji Svagrovou, pani Danou
Urbankovou, které byla prvnim
¢lovékem, kterému se Simona své-
fila, jsme védéli pomérné presné,
jak jednotlivé situace probihaly.
Rozhodli jsme se je dramatizovat,
ale vSechny vychazeji z toho, co
Simona popsala svym blizkym a co
dokladala i jeji zranéni. Dramatizo-
vali jsme spiSe to, co k tomu vedlo
nebo co nasledovalo.

S odstupem to vnimam jako velmi
naro¢né. Kdyz jsem zacinala, tolik
jsem to nevnimala, protoze mam
tendenci se do prace absolut-

né ponofit a nevnimat psychické
dopady toho, Ze pracujete na tak
tizivém pribéhu. Z hlediska scena-
ristiky je tam ale vétSi zodpovéd-
nost, protoze velmi napjaté ¢ekate
na reakci rodiny. Na té mi zaleZelo
nejvic. Aby v tom vidéli to, o co
jsme se snazili. Aby jim serial pfri-
pomnél Simonu i jinak, nez jak o ni
psala média po jeji smrti — tako-
vou, jakou ji znali, kdyz byla stast-
na a méli spolu krasné zazitky.

Neustale. Myslim, Ze u takového
pfibéhu to ani nejde jinak. Proto
jsme scénare konzultovali nejen
s odborniky, ale také s rodinou.
Bez toho bych to viibec nemohla
psat. Nastésti cely tym chapal,
jak dlleZité je tuto zodpovédnost
dodrZet od zac¢atku do konce.

Klicové pro mé bylo zobrazit ji jako
velmi Uspésnou Zenu a spisova-
telku. Vidim ji jako nékoho, kdo se
snazil zvladat vSechno sam, a to
je bohuzel jedna z véci, ktera ji
nakonec velmi ohrozila. Je obtizné




vnimat nékoho tak silného, vykonného

a Uspésného jako osobu ohrozenou doma-
cim nasilim. Nase spole¢nost si obéti stale
Casto predstavuje jako submisivni Zeny.
Uspésné Zeny si jako obéti predstavujeme
jen malokdy. A to chceme seridlem vyvratit.

Bylo pro vas dilezité zachytit Simonin
humor, nadhled ¢i ironii, které jsou patrné
v jejich knihach?

Ano, do seridlu jsme vkladali jeji jazyk

z knih. Casto jsme se knihami inspirovali
pri psani dialogl nebo vztahd s kamarad-
kami, které velmi autenticky popisovala.
Jeji pohled na Zivot — Ze kdyzZ ¢lovék chce
a bojuje, zvladne v§echno — byl velkou
inspiraci. Zaroven si ale myslim, Ze pravé
tento pohled ji pozdéji ohrozil. Myslim, Ze je
dobré, kdyz lidé védi, Ze na vS§echno nemusi
byt sami. Doufam, Ze se nam to v serialu
podafilo sdélit.

Jak dulezita pro vas byla motivace
jednotlivych postav? Orientovala jste
se spiSe na vnitini svét nebo na vnéjsi
udalosti?

VZdy se ve svém psani orientuji na vnitini
motivace postav. Je mi to blizsi nez postu-
povat zvenci. Snazim se postavy pochopit,
coz vychazi z hluboké reserSe. V ramci
pfipravy na tuto sérii jsem precetla mnoho
knih o domacim nasili — od pohledu obéti,
pres psychologii pachatell, az po prozivani
déti v téchto rodinach ¢i v pripadech femi-
cidy. Snazila jsem se vcitit do kazdé strany.
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Konzultovala jste scénar s psychology ¢i
odborniky na domaci nasili?

Co vam prace na této minisérii prinesla osobné
a profesné?

Zmeénil se béhem prace na scénafri vas pohled
na Simonu Monyovou?
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Chtéla bych, aby lidé vice po-
chopili, jak nendpadné mohou
byt prvni znamky toho, Zze
nékdo ve vasem okoli proziva
to, co prozivala Simona. Nebo
Ze se to déje vam. Uz v za-
atcich. Ze to, co povazujeme

Nechci, aby se lidé bali zami-
lovat, to urcité ne. Ale mnoho
lidi, se kterymi jsem mluvila

i v ramci pfiprav navazujici-
ho dokumentu Laska neboli,
popisovalo, Ze uz v prvnich
fazich vztahu citili ,néco
zvlastniho®, co zpétné identi-
fikuji jako prvni znamky nasili.
Asi by bylo dobré, kdyby lidé,
ktefi se dostanou do podobné
situace jako Simona, dokazali
tyto signaly rozpoznat dFiv.
Aby se nebali nékomu svéfrit.
Aby vyhledali pomoc a ne-
snazili se to zvladnout sami.




»Manipulace je stale tajna a vsemocna zbran.”

Marta Fenclova,

dramaturgyné

Novinarka, scénaristka a kreativni producentka. Jako kreativni
producentka se podilela na projektech Prvni dobra a serialu Sex O’Clock,
jako scenaristka na projektech Ulice, Specialisté, Odznak Vysoc¢ina
a dalSich. Je autorkou scénare k celovec¢ernimu filmu Zapisnik alkoholicky
a pfipravovaného filmu podle knizky Scarlett Wilkové.

Vy jste byla tou, kdo pfi-
béh Simony Monyové na
Novu pfinesl. Jak jste se
vlastné k jejimu pribéhu

dostala?

Dostat se k ni pro mé ne-

bylo nijak slozité. Byla veli-
ce znama, uspésna, krasna
i tajemna. A jeji smrt tehdy
byla obrovsky $ok, jeji fot-
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ka byla ve v§ech médiich.
Vibec jsem netusila, stej-
né jako vétsSina ostatnich,

Ze ma tahle superzena né-
jaké problémy v soukromi.
A Ze autorku bestseller(
o vztazich zabil vlastni
manzel, bylo o to prekva-
pivéjsi. Tenkrat mi dosel
ten rozdil mezi néjakou
medialni tvari a realitou.
Ze ji vlastn& nikdo neznal.
A Ze by mé zajimalo, jaka
skute¢né byla.

Co vas na ném tak fas-
cinovalo, Ze jste si byla
jista, Ze stoji za serial?

Fascinovala mé nejdfiv ona
sama. Ta jeji tajemna, sko-
ro exoticka krasa, spojena
s tim tragickym koncem.
Nas Zeny asi pfirozené
fascinuji pribéhy tragické
lasky. Jeji pfibéh jsme ale
odkryvali az postupné.
Postupné jsme zjistovali,
Ze za tim nebyl jen pribéh
néjaké nenaplnéné lasky,
ale vazné téma, které je
bohuZzel stale vSudypfitom-
né a které se v dobég, kdy
Simona psala a Zila, bralo
jesté jako takova bézna
soucast partnerského
souziti.

Jak tézké bylo presvédcit
vedeni televize, aby dalo
této latce ,,zelenou®?

Vzdycky je tézké pre-
svédcit vedeni televize,

aby vam dalo dlvéru

a samoziejme i penize.
Tady jsme méli silny Zensky
pfibéh, ktery jesté nikdo
nezpracoval. A také silnou
¢tenarskou zakladnu. Jeji
knizky se prodavaji a ¢tou
porad. Jsou o vztazich,

a tudiz nad¢asové. Obcas
se stavaly i vtipné situace,
kdy muzska ¢ast tabora
nevérila, ze je Simona
Monyova stale natolik
popularni, ale stacilo se

o ni zminit doma a Zenska
¢ast publika to potvrdila.
Pro mé ale bylo rozhoduijici
hlavné soucasné a dllezité
téma, které je samozrejmé
tézké, ale je v kontrastu

se zplsobem vypravéni,
ve kterém prostfednictvim
citaci ze svych knih pro-
mlouva sama Simona se
svym skvélym sarkasmem
a humorem.

Bylo od zacatku jasné, jak
ten pribéh vypravét, nebo
se to béhem vyvoje hodné
ménilo?

Jasné nebylo nic. Zplsob
vypravéni jsme hledali spo-
le¢né s autorskym tymem
dlouho. Nechtéli jsme jen
prevypravét, co se stalo.
Od zacatku jsme védéli, ze
to chceme pojmout origi-
nalné, zajimavé a prekva-
pivé. A kone¢né predstavit
Simonu Monyovou jako
nesmirné zajimavou i za-
bavnou osobnost a Zenu
mnoha protikladl — napfi-

klad pro mé byla skute¢né
emancipovanou feminist-
kou, ktera ale zaroven ctila
tradiéni poradky. A pak
hlavné rozkryt a ukazat
krok za krokem mechanis-
mus vznikajiciho toxického
vztahu, ktery vede k do-
macimu nasili, a odpovédét
na vSechny klasické otazky
typu: Pro¢ od néj neode-
$la? ProtoZe manipulace

je stéle tajna a vSemocna
zbran. A je dilezité umét ji
rozpoznat a uvédomit si, ze
se nam to déje, abychom
se tomu mohli branit.
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»Monvova byla velmi hrda brnacka.”

Veronika Finkova,

producentka Film & Roll

Vystudovala produkci na FAMU a producentsky
program na American Film Institute. Velkou ¢ast své kariéry se vénovala

servisni zakazkové produkci ve spoleénosti Etic Films, kde dohliZzela

na vyrobu zahrani¢nich projektu a spolupracovala se svétové
uznavanymi filmari. Ve své vlastni produkci Film & Roll produkovala
dvé dokumentarni série, celovecerni film Hra a nyni serial Monyova.

Mezitim se vénuje vykonné produkci pro jiné spole¢nosti
(napf. film Ticha posta, minisérie Extraktofi).
Jako vykonna producentka se téZ podili na hranych poradech

Kde vsude jste Monyovou
nataceli a podle ¢eho jste
lokace vybirali?

Monyové byla velmi hrda
briiacka a ¢asto to ve
svych rozhovorech zmirio-
vala. Jeji pribéh se tedy
odehrava v Brné, takze
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pro televizi Nova.

bylo od zacdatku jasné, ze
¢ast nataceni musime situ-
ovat pravé do Brna. Hledali
jsme zde vizualné zajimavé
lokace, které zaroven ko-
respondovaly s dobou, ve
které se seridl odehrava.
Hledali jsme predevsim ex-
teriéry a verejné prostory,

které by lidé z Brna pozna-
li, tedy kavarny, restaurace,
bary, knihkupectvi, ale také
hrad Spilberk nebo divadio
a podobné prostory, kam
jsme situovali Simonina
¢teni knih. V Praze jsme
pak natacenim stravili
nejvice Casu ve vile, kterou
v pfibéhu Simona Monyova
koupila a zila v ni se svymi
syny a druhym manzelem.
Zde se odehravaji ty nejin-
timnéjsi momenty z jejich
spole&ného Zivota.

Jak dlouho nataceni
probihalo?

Nataceni probihalo od
poloviny biezna 2025 do
poloviny ¢ervence 2025

a bylo rozdélené do dvou
¢asti. Potfebovali jsme
oddélit natac¢eni poslednich
dvou dild del$i ¢asovou
pauzou, abychom dali pro-
stor Tereze Ramba projit
vyraznéjsi fyzickou promé-
nou. Také se nam podafilo
vyjit vstric pozadavkim
rezie na co nejvic chrono-
logické nataceni, protoze
to bylo dilezité pro herce

z hlediska emo¢&niho vyvoje
jejich postav a vztahd.

Kdo v§echno vyrobu série
podpo¥il?

Vyrobu série podpofil Stat-
ni fond audiovize formou
pobidek a také Jihomo-
ravsky filmovy nadacéni
fond. Za obé podpory moc
dékujeme.

Co bylo pfi nataceni
produkéné nejtézsi? Byly
néjaké momenty, které
vas opravdu potrapily?

Kazdé nataceni ma svoje
specifika a problémy. Je to
prosté intenzivni spolupra-
ce tymu, kterou ovliviiu-

je strasné moc faktord
najednou. Musim zaklepat,
Ze jsme vlastné zadny ob-
rovsky prisvih neméli. Ale
jestli si mam vybavit néjaké
vyzvy, tak pro mé osobné,
ale myslim, Ze i pro §tab, to
bylo nataceni v Brné, kam
jsme odjeli na samém za-
¢atku celého nataceni, kdy
jsme spolu méli odto¢eno
neméli zajety ten spravny
rytmus natacéeni, neméli
jsme naciténou vzajemnou
spolupraci, vyzkouseno, jak
dlouho tfeba trva néjaké
li¢eni atd., a pfed nami byla

obrovska vyzva natocit za
8 dni obrazy na asi 17 lo-
kacich. BohuZzel nataceni

v Brné neslo kvdli hereckym
zavazklm rozvolnit. Do
toho vS§eho nas zaskocila
brnénska dopravni situace,
ktera je snad jesté horsi nez
v Praze. Tam jsme si podle
mé vsichni sahli na dno. Uz
kdyz jsme tam odjizdéli,
jsme si fikali, Ze jestli prezi-
jeme Brno, tak uz vSechno.
Na druhou stranu jsme tam
zazili obrovskou podporu od
mistnich lidi. Napriklad jsme
potrebovali kvili pocasi bé-
hem nékolika hodin sehnat
jinou lokaci a povedlo se. Ta
vstficnost byla Gzasna.

Mate néjakou konkrétni
lokaci nebo nataceci
moment, na ktery budete
dlouho vzpominat?

Cely pribéh je velmi
emocionalni, ale na jeden
konkrétni moment si dobre
vzpominam, a to kdyz jsme
na zahradé vily Monyové
todili situaci, kdy Simona
tancéi se svym nejmladsim
synem v naruci a my jako
divaci vime, Ze je to napo-
sledy, co spolu jsou. To mé
hodné dostalo.
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~Moc bych si pradla tu roli zahrat tak, aby od nikoho
uz nepadla véta ,Mohla si za to sama‘.“

Role Simony Monyové

v této sérii je extrémné
emoc¢né narocéna. Co vas
presvédcilo ji pfijmout?

Rezisérka Zuzana Kirch-
nerova. Moje kamaradka
Anicka Geislerova s ni
méla ¢erstvou zkuSenost

z nataceni filmu Karavan,
ktery se dostal do prestizni
sekce festivalu v Cannes.
Rikala mi, Ze se mam na
tuhle reZisérku soustredit,
Ze je opravdu skvéla. Do-
slova Ana fekla, Ze Zuzana
ma ,koule” :)) Pak jsem se
se Zuzou potkala na cas-
tingu k Monyové a moc mé
potésilo, Ze si mé vybrala.
Upfimné jsem uz méla rok
naplanovany jinak, ale silny
Simonin pfibéh v kombina-
ci s tvaréim tymem okolo
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lTereza Ramba

jako Simona Monyova

Zuzany a zenskym tymem
z Oneplay mé presvéddil.
Ja se vétsinou rozhoduju
hodné intuitivné. Libi se mi
porady, které Michal Reitler
pro Oneplay déla.

Jak jste se na tuto roli
pripravovala?

Probirala jsem se spoustou
materiald. Od rodinnych
kronik, az po knizky, které
Simona Monyova napsala,
a kterych je uctyhodné.
Také jsem méla k dis-
pozici spoustu materiall

k pfipadu Monyova. To
bylo, pfiznam se, mrazivé
¢teni. A zarovern bylo
potreba se vénovat i fy-
zické proméné. Nechci,
aby to zastinilo proces
vzniku série, ale hubnuti
v pribéhu nataceni bylo
extrémné narocné. Méla
jsem k ruce fantasticky
tym, drzela predepsanou
stravu a v kazdodenni
Ctyricetiminutové pauze
cvicila. To byla ale otazka
néjakého rezimu, dalo se
to zvladnout. DlleZita byla
také maskérska preména.
PIné jsem divérovala Lu-

kasovi Kralovi a jeho tymu.

Udélali jsme vSe potrebné,
co se tyce vlasUl, a v poz-
déjsi fazi pribéhu i masek.
Lepili jsme vrasky a otoky.
Pozorovat je pfi praci bylo

fascinujici. Nejvic mi slo
ale samozrejmé o hereckou
¢ast. O to, Ze chceme, aby
Simona nebyla ¢ernobila
postava, ale Ziva a divoka
bytost, chytra, statec-

na a svojska, jaka podle
mé i ve skutecénosti byla.

K tomu jsme potrebovali
mnoho zkous$ek. Diky nim
jsme se na sebe se Zuza-
nou Kirchnerovou mohly
navzajem napojit. Myslim,
Ze u takhle naroé¢ného pro-
jektu to bylo dilezité.

Nékteré knihy Simony
Monyové jste tedy cetla?

Ano, v pribéhu natace-
ni jsem je precetla skoro
vSechny, zacaly se mi
slévat a najednou jsem

si fekla dost. Uz chci, Si-
mono, mluvit o tobég, sobé
a v8ech Zenach hezky.
Zadny ,stara, tlusta, jen
milenka..., dost! Odted’
jsme kralovny*.

Setkala jste se s nékym
z rodiny Simony Monyové?

Po tom, co bylo vSe hoto-
vé, tak ano. Bylo to pro mé
neskuteéné silné a dllezité
setkani.

Co vas na postavé
Simony Monyové nejvic
pritahovalo?

Herectvi mize nékdy pl-
sobit i jako samoozdravny
proces, ktery vam mize
pomoct vyresit nékteré
otazky, které v sobé nosi-
te. A tahle role ma pro mé
potencial se zastavit a za-
myslet se nad spoustou
véci. Ja se aktudlné na-
chazim v podobném véku,
jako byla Simona Monyova
v dobé, ve které ji nas
pfibéh zachycuje. Mozna

i diky tomu si dokazu pred-
stavit véci, které prozivala.
Velkou vasen, vzplanuti,
rodinny klid a v podstaté

i tu jeji Sofiinu volbu. Libilo
se mi, jak se chystame ji
se Zuzanou vyobrazit — ne
jako obét, ale jako silnou,
ostrou zenu, ktera se
prosté rozhodla, Ze tohle
v§echno vydrzi. Milu-

ju velké dramatické role,
silné pfibéhy, navic Simona
ma moznost obrovského
spoledenského presahu.
Naucila mé rikat ne a maze
to skrze mé udit i ostatni
Zeny. Presné tenhle typ roli
mé bavi a chci je hrat.

Ztvarnujete silnou,
sebevédomou Zenu, ale
zaroven obét domaciho
nasili. Jak jste pracovala
s témito kontrasty?

My jsme herci a v§echno,
co pak divaci vidi, je z nasi
strany jenom hrané. Moc
bych si préla, aby se

nam podafilo vypraveét
pribéh Simony Monyové
jako pribéh velké vasné.
ProtoZe presné takovy ten
jeji pribéh byl. A kdyz se
nam to povede, véiim, ze

to mlze dodat silu i dalSim
Zenam, které si doma
prochazeji né¢im podobnym.
Treba je to povzbudi, aby
sebraly odvahu a zacaly

to resit dfiv, nez bude
pozdé. Aby si nenechaly
vSechno libit. Myslim, Ze

se stejnym zamérem do
toho Sly i autorky, stejné
jako Oneplay, kde cela série
pobézi. VSem nam jde o to
samé — aby tenhle pfibéh
byl vypravén jako néco,

co muze inspirovat. Jako
ddkaz, Ze i z hodné temnych
situaci se da najit cesta ven.

Domaéci nasili je strasna
véc. A musim fict, Ze si

to sama vibec nedo-
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vedu predstavit. Kazdy

den dékuju za to, Ze Ziju

v laskyplném vztahu, kde
je vzajemny respekt sa-
moziejmosti. Ze nemusim
zazivat, ze by se nade mé
nékdo povySoval, nebo se
mé snazil nékam natlacit

a manipulovat se mnou. Ze
Matyas je tatinek takovy,
jaky je, plné pfitomny u na-
Sich déti. Nase role nejsou
rozdélené a déti nam na
zacatku rikaly ,Tamo®, nebo
~Mato". Prosté jsme se jim
slili v jeden milujici celek,

a to je prece nadherné. Ka-
zdy vztah ma néco. Nemam
rada idealizovani véci, ale
troufam si fict, Ze to, jak se
ted posledni roky citim byt
stastna a naplnéna, neni

z ddivodu vydarené prace,
ktera mé navic i bavi, nebo
kvlli Gzasnym détem, ale
Ze vSe zacina ve stastném
partnerstvi, od toho se pak
rodi i $tésti v rodiné a praci.
Na zacatku vSeho je laska.

Jak se vam tocily
emocionalné naro¢né
scény, které byly ¢asto
pIné nasili?

Soustredila jsem se hlavné
na to, aby vSechny scény,
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co toc¢ime, plsobily co nej-
vic uvéritelné. Aby divaci
hned nesklouzli k takovym
tém cernobilym souddm
typu ,To je ale hajzl, ten

je zlej!” nebo ,Pro¢ sakra
neodesla driv?“ Mam pocit,
7e my Ce&i mame nékdy
tendenci tyhle situace
hodnotit stylem, Ze si za

to ten &lovék tak trochu
muUze sam. Moc bych si
préla tu roli zahrat tak,

aby od nikoho uz nepadla
véta ,,Mohla si za to sama.”
ProtoZe o tom to neni. Neni
prece nic $patného na tom,
Ze je Clovék v urgité chvili
slaby. DulezZity je, Ze se

z toho dokaze zvednout

a néco s tim udélat.

Co myslite, Ze Simonu
Monyovou v tom toxickém
vztahu drzelo?

Myslim, Ze to, jak manipu-
luje narcisticky ¢lovék, je
hodné postupny proces.
Zacina to Uplné nenapad-
né, malickostmi, a pak se
to pomalu stupniuje. Ta-
kovy CElovék si vas dokaze
uplné namotat, a pak je
hrozné tézky z toho kolo-
toc¢e vystoupit. Coz ovSem
neznamena, Ze to nejde.

Nejsilnéjsi déjovou linku
mate v sérii s Igorem
Orozovi¢em, ktery hraje
druhého manzela Simony
Monyové. Jaka to byla
spoluprace?

S Igorem se zndme dlouho,
a tady hrajeme velmi intimni
pribéh, ktery je plny vyhro-
cenych emoci. Védéli jsme,
do &eho jdeme, a pedlivé
se na to pfipravili. Hodné
jsme o vécech komuniko-
vali a dost nam pomohlo,
Ze Zuzana presné védéla,
co chce. Je mistryné scén,
které vypadaji autenticky.
Jsou presné vedené, dycha
vam na zada a Septa poky-
ny. Troufam si fict, Ze ona

a kameraman Lukas Hyksa
byli u vSeho s nami, neseme
si tedy kolektivni trauma :))

Jak jste zvladala
psychickou zatéz
spojenou s timto
tématem? Bylo tézké si
roli nenosit domu?

Mam takovy svij systém
ritudld, diky kterému se
dokazu dostat z roli zpatky
do normalniho Zivota. Pou-
zivam ho uz roky. Pomaha
mi délat svou praci naplno

a zaroven pak prijit doma

a byt tim, kym doopravdy
jsem. Pro herce je hrozné
ddlezité védét, kym jsou
sami v sobé. Pak vam to
stadi uz jen zahrat. Protoze
tohle povolani ¢asto pfita-
huje lidi s velkou fantazii, co
se uméji napoijit na rizné
charaktery, a to vas nékdy
mUze trochu rozhodit. O to
vic je potreba pecovat

o tu svou realitu — o sebe,
o svoji zahradku, o svého
muze, o rodinu... Pak se
totiz ¢lovek lip vraci sém

k sobé.

A u projektu, jako je Mo-
nyova, je potreba dusevni
hygieny jesté vétsi. Méla
jsem k sobé pana doktora
Pavla Cecha, ktery se

mnou celym tim procesem
prochazel. Je to takovy
mentor, a ja jsem za to
hrozné vdé¢na. Mimocho-
dem — v zahranidi je Uplné
bézné, Ze se o herce nékdo
stard i po psychické stran-
ce. Tady u nas to zatim neni
moc rozsirené, ale podle mé
by mélo byt. ProtoZe po-
trebujete pfijit domd, uvarit
vecefi, délat Uplné normalni
véci. A nezistat hlavou
porad v tom pfibéhu.

Jak jste reagovala, kdyz
jste se poprvé vidéla
proménéna v Simonu
Monyovou? Spousta lidi
na té ¢ernobilé ikonické
fotce na prvni pohled
vibec nepoznalo, Ze to
neni Simona Monyova...

Tohle jde hlavné za na-
§im skvélym maskérem
LukaSem Kralem, ktery je
ve svém oboru legendou.
Vzdycky jsem si préla se

s nim nékdy potkat na
néjakém projektu. Vyslo to
az ted. A jsem za to fakt
rada, protoze mé strasné
bavi, jak pracuje. Ma to
podobné jako ja. Nedava
tuny make-upu, spi$ pra-
cuje s prirozenou texturou
pleti, nechava tam drobny
nedokonalosti... a prave to

té postavé hrozné pomaha.

Déla ji redlnou, uveéritel-
nou. Zaroven je mistrem
vSech maskérskych trikd.
Umi postavu nendpadné
zestarnout, dodat ji Unavu,
seslost... Moc jsem se na
tu spolupréaci tésila a fikala
jsem mu, ze si vyjimecné
muze délat, co chce.

Co vas na té roli nejvic
bavilo?

Asi, Ze je to silna zena. Je
hodné specificka a speci-
alné u ni by nikdo necekal,
Ze ji mdze néco podob-
ného potkat. Projevovala
se totiz jako sebevédoma
Zena, ktera vzdy ozivala
zajmem svého okoli. Jenze
ono to tak asi dost Casto
byva — Ze se ¢lovék néjak
projevuje ve spole¢nosti

a uvnitf je aplné jiny. Ja to
koneckoncl znam sama
od sebe. Taky mi pfipada
zajimavé, Ze to vSechno
dokazala tak dlouho tajit.
Myslim si, Ze bylo jeji vol-
bou, Ze to vSechno vydrzi.
Byla na tu volbu hrd3, a to
je désivé.

Zachyti série moment,
kdy se ze silné Zeny stane
obét?

Pokousime se o to. Je ale
potreba si uvédomit, Ze
tenhle proces trval roky. To
se nestane ze dne na den.
Nejde o jeden konkrétni
moment, kdy si ¢lovék rek-
ne ,,Aha, ted'je z ni obét.”
Je to pozvolné, nendpad-
né. A pravé v tom je to

MONYOVA | 45



vewv s

charakter Zeny, ktera se nenecha jen tak
zlomit. A upfimné véfim, Zze kdyby nena-
stala ta tragédie, tak by to zvladla. Méla
nakro¢eno k tomu se z toho toxického
vztahu dostat. Ze vSech zdrojt, ze kterych
série vychazi, bylo jasné citit, Ze uz byla
pfipravena zacit zit sama.

Nemam. Jsem here¢ka a nerozumim tomu.
Prala bych ale v§em Zenam, aby v sobé
vidély svoji jedine¢nost a to, jak je zZivot
krasny. | kdyZ je nékdy trfeba pfistoupit

k bolestnému rozhodnuti. Pfala bych jim,
aby dokazaly byt natolik pevné, Ze si ne-
nechaji libit véci, které se jim nelibi. A pra-
la bych jim podplrny a laskyplny bezpecny
vztah. U mé samotné je poslednich Sest,
sedm let naprosto transformacnich. Vzta-
h mam minimum, ale jsou zdravé, a to je,
a¢ to maze znit jako kligé, fakt nadhera.
Moct se nékomu svérit, bez obav, Ze to
ten druhy néjak prekrouti nebo vyuZije, je
uleva. Moct délat chyby a mit podporu,

v partnerstvi, v pratelstvi a v rodiné. Je to
ale samoziejmé také prace, musite o vzta-
hy pecovat.

Je toho dost, ale hlavné si myslim, Ze ve
mné Simona posilila takovou tu opravdo-
vou Zenskou energii.



Méla jsem dublérku na scénu, kde se
pracovalo se sklem. Byla state¢na,

v té scéné ma postava koncila Silené
porezana. Nemohla jsem se na to
divat. Nasi kaskadéfi jsou profici,

ale je to také naprosto posunuta
profese, obdivuju je. Pak jsem méla
stand-in Verunku. Vy pfipravite scé-
nu s kolegy, kameramanem a jeho
tymem, s rezii, a stand in pak za

vas prostoji dlouhé pripravy svétel.
Je oblec¢eny jako vy, stejné nali¢eny
a ma paruku jako vy. Ma znacky

a zna trasy. V zahranici naprosto
béZna véc, u nas zatim tolik ne. Byla
jsem za Verunku vdécéna. Pri naSem
tempu mi moc pomohla.

Musim fict, Ze jsem z toho méla
neskuteénou radost. Dostala jsem
prekrasnou cenu, a to, co k tomu
porota napsala a fekla, mé rozbre-
¢elo, coz se mi moc Casto nestava...
A pak jsme to s kolegy Krystofem
Hadkem, Zuzanou Kirchnerovou

a kamarady na festivalu nélezité
oslavili. Byl to prekrasny vecer.
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+Zlym se ¢lovék nerodi. Zlym se ¢lovék stava.”

lgor Orozovic

jako Adam Lang,

druhy manzel Simony Monyové

Jakou postavu v sérii
Monyova ztvariiujete?

Hraju druhého manzela
Simony Monyové. V nasi
sérii se jmenuje Adam
Lang podle postavy z je-
jich romana. Ty sice mély
autobiografické prvky, ale
zaroven to byla fikce. A ani
nase minisérie neni doku-
ment. Je to pfibéh Simony
Monyové vidény oc¢ima
Simony Monyové. Vypravi
o svém setkani s osudo-
vou laskou, ze které se
vyklube toxicky vztah plny
manipulace a domaciho
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nasili. Moment vrazdy je
vyusténim pribéhu, ale ne
hlavnim tématem série.

Cim vas tento scénéaF
oslovil?

Urcité silou svého pribéhu
a zpusobem, jakym je
vypravén. Jako herce mé

samoziejmé zaujala i role
samotna — slozita, naroc¢na
na uchopeni, odkazujici

k realné postavé. Byla to
vyzva, a my herci vyzvy
potrebujeme. Zaroven
ocenuju presah, ktery ten-
to projekt ma. Neni to jen
bulvarni senzace...

Vybavujete si pripad
Simony Monyové, ke
kterému doslo pred
patnacti lety?

Priznam se, ze vibec.
Simonu Monyovou jsem
neznal ani jako spisovatel-

ku. AZ pfi praci na roli jsem
otevrel jeji knihy.

Jak jste se na roli
pripravoval?

Kromé &teni jejich knih

a dlouhého debatovani

s rezisérkou jsem se se-
tkal s nékolika odborniky,

s psychoterapeuty. Priblizili
mi projevy lidi s narcist-

ni poruchou osobnosti,
kterou ma, kromé dalSich
diagndz, i postava, kterou
hraju. A protoZe jsem ji
chtél ztvarnit uvéfritelng,
snazil jsem se do ni pro-
niknout z psychologického
hlediska a alespor trochu ji
pochopit. Nerad bych, aby
vyznéla jako prvoplanovy
padouch.

Jak jste tedy ke ztvarnéni
postavy Adama Langa
pristoupil?

Vnimal jsem to jako dost
kfehkou zalezitost. Jak

uz jsem fekl, nechtél jsem
ho hrat jen jako padou-
cha, manipulatora a zlého
Clovéka — i kdyz to néktefri
divaci mozna cekaji. Ale ja
neveérim, Ze se Clovék rodi
zly. Zlé ¢iny kona na zakla-

dé néjaké pochroumanosti,
zkuSenosti nebo diagnézy.
Tohle je slozita a nemocna
osobnost s narcistni poru-
chou a $patnymi rodinnymi
vzorci. Ale tim spis je to
skFifi narvana emocemi.
Paradoxné lidé s touto
poruchou na prvni pohled
nevypadaji nijak nestan-
dardné. Naopak ¢asto
pUsobi velmi charismaticky
a empaticky, obvykle umi
ve spolec¢nosti dost dobre
fungovat. Psychoterapeuti
pfiznavaji, ze i pro né je
¢asto obtizné tuto poruchu
odhalit hned pfi prvnim
sezeni. Na druhou stranu
jsem herec a ze scénare
jsem citil, Ze ma postava
by samoziejmé méla mit

i dramatickou rovinu s na-
dechem nebezpeci. Snazil
jsem se tedy balancovat
mezi témito dvéma poloha-
mi a pfiznam se, Ze to ne-
bylo vzdycky jednoduché.

Byly momenty, kdy

jste Adamovi rozumél

a dokazal si nékteré jeho
chovani i ospravedInit?

Nékteré pohnutky pochopit
Ize. VSichni zname néjaké
problémy ve vztazich,

a mozna i lehce toxické
momenty, kdy neni jedno-
duché rozpoznat, jestli uz
néco neprekracuje hranici.
V tomto pfipadé bylo ale
vyrazné pres ¢aru hodné
véci a nebylo nad ¢im
debatovat. A samoziejmé
finalni ¢in je naprosto ne-
obhajitelny, u néj neni pro-
stor pro Zadnou omluvu.
Veérim, ze série Monyova
mUze pomoct lidem rozpo-
znat ten okamzik, kdy se
situace vymyka kontrole,
a je treba ji resit — tre-
ba tim, Ze ¢lovék vyhleda
odbornou pomoc.

Jak byste popsal Adamiiv
vztah k Simoné?

Nazval bych to tak, Ze

si mysli, Ze ji miluje. Ale
lidé s narcistni poruchou
osobnosti potrebuji pre-
devsim, aby nékdo miloval
je. Maiji ¢asto pocit, ze jim
laska chybi, a tak ji zoufale
hledaji. Snazi se své blizké
k sobé ,primotat”.

Co podle vas spoustélo
jeho agresivni chovani?

To jsem FesSil pravé
s psychology. Lidé s jeho
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diagndzou se na verejnosti snazi plsobit
prijemné, chtéji, aby je méli vSichni radi.
Ale pak doma, kde se citi bezpe&né, zahodi
masku a pusti to ze sebe ven. Snadno

je rozgili, kdyz nedostanou v§echno, co
zrovna chtéji. Je to takové détské vztekani
a snaha upoutat na sebe pozornost.
Vétsinou jde ale o podvédomé chovani.

Jak jste pracoval s proménou Adama
z milujiciho partnera na nasilnika?

K tomu pomohl scénar, ktery nebezpe-

¢i i drsnéjsi scény davkuje velmi pomalu

a samoziejmé se stupriujici se tendenci.
Jinak i v podobnych vztazich to funguje
tak, Ze obdobi klidu a zahrnujici lasky se
stfidaji s obdobim ,bi¢e". Postupné se ob-
dobi klidu zkracuji, a naopak se prodluzuji
ta obdobi agresivni. Tento vyvoj se tahne
napfi¢ véemi dily. Samoziejmé Adam pro-
padal i alkoholu a celkové sebedestrukci,
takze jsme s maskérem Lukasem Kralem
pracovali i na postupném chatrani cha-
rismatu a vzhledu.

Jak byste popsal jeho psychologii?
Vidite v ném litost, hnév, frustraci, nebo
uplnou absenci empatie?

Velikym problémem je ta potieba lasky

a pozornosti ode vSech a neustalé jeji
Ziveni. Z toho prameni manipulativ-

ni chovani a velika vztahovaénost. Je
otazkou, do jaké miry je ta manipulace
zamérna. Nejde totiz o psychopata, ktery
kona védomé. Adam si opravdu mysli, Ze
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miluje a kdyz déla velika gesta, aby se
zalibil, déla je upfimné. Pak si ale stejné
silné mysli, Ze mu je ublizovano a brani
se vztekem, kterého pak opét upfimné

a teatralné lituje. Adam ma totiz pfimi-
chanou i histriénskou poruchu osobnosti,
tedy sklony k okazalosti, teatralité a veliké
citové labilité. V tomhle slozitém koktejlu
pak emoce snadno prebiji racio a pro-
bouzi se frustrovany, sobecky, vztekajici
se maly chlapec. Bohuzel nebezpeény

a ublizujici. Jeho Ciny zlé jsou, ale zlym
se Clovék nerodi. Zlym se ¢lovék stava.
A kdo jsme my, abychom ho soudili? Mu-
Zeme odsoudit jeho &iny, ale ne ¢lovéka.

Jak probiha vase psychohygiena pfi tak
narocné roli?

Nastésti nejsem typ, ktery si praci nosi
domu. Kazdy vecer hraju v divadle riizné
postavy, které miluji, umiraji, vrazdi...
TakzZe jsem zvykly, Ze je to celé jen ,jako".
U filmu musi byt ¢lovék sice uvéfitelngj-
$i a jit do totalniho realismu, nehraje ale
zase cely pribéh vkuse jako na divadle,
jen jeho fragmenty, a jesté k tomu na
preskacku. Ten ponor je hluboky, ale
trochu jiny. Kazdopadné myslim si, Ze se
i nadale chovam normalné. Myslim, Zze mé
tohle natac¢eni nijak nepoznamenalo.

A ovlivnila tato role vas pohled na
domaciho nasili?

Mozna jsem si do téhle chvile neuvédo-
moval, do jaké miry bylo v predeslych

generacich brano jako takova ,pfirozena”
soucast vztah(, o které se nemluvi a je
tiSe tolerovana. Nastésti se tabu pomalu
prorazi, o tématu se mluvi, a to povazuju
za dulezité.

Jaké ma série Monyova ambice?

Byli bychom réadi, kdyby série Monyova

a navazujici dokument o domacim nasili
Laska neboli mohly pfispét ke snizeni
tohoto jevu. Chceme otevfit spole¢enskou
debatu. Lidé s témito sklony maji tendenci
své chovani v kazdém dalSim vztahu stup-
novat. TakZe co zacina otravnym Zarlenim,
mUze v dal$im vztahu prejit do domaciho
nasili a v dalsim pak tfeba jesté dal. Proto
je dulezité umét toxické jednani v€as roz-
poznat, vyhledat pomoc — od blizkych nebo
odbornikll — a dokazat v¢as z takového
vztahu odejit. Této problematice se vénuje
fada neziskovych organizaci — nejen téch,
které pomahaji obétem, ale i organizaci,
které radi se zvladanim agrese. Jako treba
Liga otevienych muzd.

Co by si podle vas divaci méli z pfibéhu
Simony Monyové odnést?

Pozorujte své vztahy a budte vnimavi i ke
svému okoli. Jestli nékde neprobiha néco,
co zavani varovnymi signaly. Pokud nékdo
zaziva domaci nasili, je dllezité, aby se ne-
bal obratit na organizace, které mu mohou
pomoct. Protoze sam si vétSinou nepomui-
Ze. Ale prvni krok musi pfijit od néj.
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~<Pomoc existuje.

Nikdo by v tom nemél zustavat sam.”

Jenovéta Bokova

jako Dana Urbankova,

Svagrova a duvérnice Simony Monyové

Koho v sérii Monyova
hrajete?

Hraju Danu, Svagrovou
Simony Monyové, tedy
manzelku jejiho bratra. Pro
mé je to velmi pozitivni
postava — chapava, na-
pomocna. Vnimam ji jako
Zzenu, ktera se opravdu
shazi porozumét druhym.

Dana po smrti Monyové
prevzala péci o jejiho
syna. Dokazala byste

si néco podobného
predstavit i vy ve svém
vlastnim Zivoté?

Doufam, Ze ano. Mam se
svou rodinou velmi blizky
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vztah a vérim, Ze bych

pro ni v pfipadé potreby
dokazala udélat maximum.
KdyZ jsem Dané fikala,

Ze je obdivuhodné, jak se
postarala o malého syna
Simony, tak mi odpovédéla,
Ze o tom nemusela dlouze
premyslet, Ze to pro ni
byla naprosta samozrej-
most. V tu chvili jsem to
pochopila — kdyz vite, co
je spravné, jste schopni
velkych véci.

Bylo pro vas naro¢né
ztvarnit skuteénou, stale

[y

Zijici osobu?

Jak se to vezme. Je tam
samoziejmé urcity druh
zodpovédnosti. S Danou
jsem se spojila. Volaly
jsme si pres videohovor,
takZe jsme se i vidély. Bylo
pfijemné mit moznost se
k ni takhle pfriblizit, na-
Cerpat jeji energii a blize
ji poznat. Je ale dilezité
fict, Ze rezisérka Zuzana
Kirchnerova nechce, aby-
chom presné kopirovali
realitu. Nejde nam o do-
slovné prepsani toho, jak
véci byly.

Jaka byla Danina prvni reakce, kdyz se
s vami vidéla? Byla prekvapena, ze ji
budete v sérii hrat pravé vy?

Upfimné byla pry nad$ena, Ze ji hraju ja.
Coz mé velmi potésilo a i uklidnilo.

Patrala jste po dalSich informacich, nebo
jste se drzela pouze scénare?

Jiz samotny scénaf mé velmi zaujal. Ale
jsem typ herecky, ktera se vzdy snazi
zjistit vic, nez co je napsané. Zajimala
jsem se o dals$i informace — o Daniné
Zivoté, o jejim vztahu se Simonou, o tom,
co vSechno spolu prozily. Dana nebyla
jen Svagrova, ale i Simonina dlvérnice.
Po jeji smrti se navic postarala o jejiho
syna.

Co v$echno jste se od Dany dozvédéla?

Priblizila mi, jaka Simona v soukromém
Zivoté byla, jak byla vtipna a silna Zena.
To, jaky mély ony dvé vztah, velmi dlouho
mi vypravéla. Dana je skvély, Cisty ¢lovék,
ktery se krasné posloucha, byla to cest ji
nejen hrat, ale i poznat.

Dafilo se vam v priibéhu nataéeni na
skuteéné udalosti, které inspirovaly
tento p¥ibéh, nemyslet?

Tak ono se to automaticky néjak prolina,
nejde na to nemyslet, kdyz ty véci znovu
otvirate, zkousite je opravdu prozit. Casto
jsem ale myslela pravé na syny Simony

a Danu, az celou sérii uvidi. VSichni jsme
to tvofili s tim, Ze to chceme citlivé predat
hlavné praveé kvali nim.

Musim Fict, ze vSichni byli skvéle obsazeni
a troufnu si tvrdit, Ze s Terezkou jsme
dokazaly opravdu navodit to pouto, které
Dana se Simonou mély. Proto veskeré
scény, a¢ byly psychicky naroéné, jsme
dokazali natocit s jakousi lehkosti a cit-
livosti. Ale naro¢né to samoziejmé bylo,
hlavné jak uz jsem zmirovala, kvili zod-
povédnosti, kterou jsme vsichni citili vici
rodiné i tomu samotnému tématu. Ale
pokud mam byt konkrétni, tak psychicky

v v v

Co pro vas bylo nejvétsi profesni nebo
osobni zkusenosti pfi praci na tomto
projektu?

Nejvétsi zkuSenost bylo osobni setkani se
syny a Danou. Jsou to vSichni velmi krasni
lidé, ktefi i prfes tuhle Silenou a bolestnou
zkusenost zlstali pozitivni a radostni, coz
je velmi obdivuhodné.

Jaka byla spoluprace s rezisérkou
Zuzanou Kirchnerovou?

Zuzana je ryzi ¢lovék, vi, co chce, a umi
to predat, a to je pro mé u reziséra/re-

dobny humor, coz je samozifejmé vzdycky
pfijemny bonus.
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Tézko fict. Kdyz se snazite
pomoct nékomu, kdo sam jesté
nevidi, Ze ma problém, byva to
velmi tézké. Pokud si ¢lovék neu-
védomi, Ze je obéti — at uz nasili,
zavislosti nebo ¢ehokoliv jiného —
¢asto mu okoli nemiize pomoci.
Ten popud musi pfijit zevnitr.

Série se vénuje tématu toxického,
nezdravého vztahu. Myslim, Ze
divaci, ktefi se ocitaji v podobné
situaci, by si méli polozit otazku,
zda ma smysl| v takovém vztahu
zUstavat. Pokud se doma neciti
v bezpedi, pokud misto klidu
zazivaji strach, méli by se obratit
na své okoli nebo na odborniky.
Pomoc existuje. Nikdo by v tom
nemél zUstavat sam.




~Nejhorsi je délat, Ze se nic nedéje.”

Vaclav Kopta

jako otec Simony Monyové

Priblizte nam svoiji
postavu v sérii Monyova.

Hraju tatinka hlavni po-

stavy. Spole¢né s Klarou
Meliskovou ztvarfiujeme
rodi¢e Simony Monyové.

Pamatujete si na pripad
Simony Monyové?

Pamatuju si to. | kdyz uz
je to par let, tehdy to byl
opravdu Sok. Myslim, ze
to zaskocilo snad vSechny.
Ten pfibéh a hlavné to, jak
tragicky skong€il, ¢lovéka
zasahne.
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Co rikate na to, Ze se
tento pribéh stal inspiraci
pro sérii na Oneplay?

Myslim, Ze je dobre, ze

se k tomu filmafi dneska
vraci. Bohuzel je to silné
téma — domaci nasili, tra-
gédie, které mohou skondéit
tak fatalné, jako pravé

v tomhle pfipadé. A je vi-

dét, Ze se tyhle zaleZitosti
stale déjou a nejspis i dit
budou. Neni viibec od véci
upozorfiovat spole¢nost na
nebezpedi toxickych vzta-
hi a dodat odvahu tém,
ktefi se v podobné situaci
ocitnou, aby se v€as ozvali
a pokusili se najit pomoc.

Jak jste se k této roli
dostal? Byl casting nebo
vas rovnou oslovili?

Sel jsem na casting. Dneska
uz to snad ani jinak nejde.

Co mé ale u tohohle projek-
tu opravdu mile prekvapilo —

skoro az Sokovalo — byla
peclivost celého stabu. Pani
rezisérka, autori, vSichni se
na to vyborné pripravovali.
Méli jsme spoustu ¢tenych
zkousek, jako v divadle. To
se u televizni produkce béz-
né nedéla. A pro nas herce
je to velky komfort — znate
situace, vite, co hrajete.
Neni to jen narychlo pre-
¢tené z mobilu. Tvdrci nam
hodné fekli o postavach

a neustale jsme si pfipomi-
nali, jak citlivé to téma je.
Cela ta priprava vyZzado-
vala vétsi nasazeni, nez je
obvyklé u dennich seriall.
VSsichni se opravdu snaZi,
aby to bylo natocené peclivé
a profesionalné. Doufam, ze
to bude na vysledku znat

a ze si toho divaci vS§imnou.

Hrajete otce hlavni Zenské
postavy a sam mate dvé
dcery. Jak byste reagoval,
kdybyste zjistil, Ze néktera
z nich je v podobném
vztahu?

Tohle nikdo dopredu nevi.
Je to slozita situace, ktera
mUze pfijit zniehonic.
Rodic¢e byvaiji ¢asto za-
sko€eni, a myslim, Ze to byl
i tento pfipad. Ani ja tedy

nevim, jak bych reagoval.
Kazdy takovy pribéh je
jedine¢ny. Neexistuje na
to z&dny navod. Resil bych
to v momenté, kdybych
mél dikazy nebo alespon
podezieni. A urcité bych
chtél, aby se to posunulo
dal, at uz k policii, nebo

k odbornikdim. Existuje
spousta terapeutickych

poraden, které umi pomoct.

Nejhorsi je délat, Ze se nic
nedéje. To je jako s bola-

vym zubem, stejné jednou
musi ven.

Vnimate jako vétsi
zavazek i to, Ze rodina
Simony Monyové stale
zZije?

Jednoznaéné. Je to citliva
véc. My jako herci to uplné
ovlivnit nemlzeme, ale
predpokladam — a jsem

o tom presvédceny — Ze
producenti i televize tohle
ddkladné osetrili. VSichni
mame na paméti, abychom
do skuteénych udalosti ne-
vstupovali necitlivé. | kdyz
je to uz nékolik let, pro
nejblizsi je to stéle bolesti-
vé. Po celou dobu nataceni
k tomu pristupujeme s re-
spektem a citlivosti.

Setkal jste se ve svém
okoli s domacim nasilim?

Nastésti ne. Jen jsem kdysi
pro jednu nadaci, ktera

se timto tématem zabyva,
napsal pisen. Krasné ji
nazpivala Bara Kodetova.
Byla to takova Sansonova,
trochu smutna pisnicka,
ktera pak provazela jejich
kampan. Ta pomaha hlavné
Zzenam v nebezpecnych
vztazich. TakZe jsem se
toho tématu dotkl spi$ jako
textar. A bylo pro mé dost
prekvapujici, kolik takovych
pfipadd ve spoleénosti je.
Je to désivé.

Jak se vam hralo s Klarou
Meliskovou, ktera hraje
vasdi manzelku?

Klara je skvéla herecka,
to vsichni védi — staci se
podivat, kolik ocenéni ma.
A jsme kamaradi i mimo
kameru. Mam ji rad,
protoze i kdyz ten pfibéh
rozhodné neni vesely,
Klara je ¢lovék empaticky,
vesely, pozitivni. Rozumi-
me si. A musim fFict, Ze je
to prosté fajn prace a milé
setkani. S Klarou vzdycky.
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ANOTACE

1.dil: Dvacet deka lasky

Simona Zije ve spokojeném ale trochu
stereotypnim manzelstvi. Zaroven se
zda, Ze ji nikdo jako budouci autorce
nevéri. Az kdyz pfistoupi na moznost
psat literaturu pro Zeny, objevi v sobé
smysl pro ironii a humor, ktery vyda-
vatele zaujme. A objevi se také muz,
ktery dokaze naslouchat a nabizi ji
cestu do svéta, do kterého vzdycky
touzila patfit.

2.dil: Manzelky na odpis

Simoné Monyové se darfi. Romanek
skoncil, ale klidné manzelstvi je pro
Simonu horsi past nez dfiv. Miluje po-
rad Pavla? Bude s nim stastna? Adam
se nevzdava, vzajemna naklonnost sili
a novy dim znamend zacatek i konec.

3.dil: Matka v krizi

Dalsi kniha, dalsi ispéch — ale Simona
proziva osobni krizi, kdyz jeji snaha
naplnit Adamovo ocekavani selze.
Stridaji se vasen, Zarlivost i bolest
skryta pred svétem. Co se déje za
zavienymi dvefmi, vi jen ona sama.
Kde mize najit oporu?

4.dil: Krotitelka snu

Simona proziva $tésti — narodi se ji
syn. Jenze spolu s radosti prichazi
Unava, ticho velkého domu a pocit, ze

se ji partner pomalu vzdaluje. Cim vic

se snazi byt dokonala a udrzet rodinu
pohromadé, tim vic se kolem ni mnozi
signaly, které nejde donekone¢na pre-
hlizet. Nastésti neni uplné sama: Iva-
na, ktera ji pomaha se synem, vidi vic,
nez by si Simona préla — a tusi, Zze za
zavienymi dvefmi je néco, o ¢em se
nemluvi nahlas.

5. dil: Srdceboly

Vztah se dal nenapadné rozpada —
a to, co dfiv vypadalo jako obycejna
krize, ma najednou kontury nééeho

nosti Simony a Adama roste napéti,
pribyva kontrola, vycitky i dusivé
ticho. Simona se stéale snazi udrzet
zdani normalu. Kdyz si kone¢né
pfipusti, Ze tohle neni jen Spatné ob-
dobi, ale vzorec, musi se rozhodnout,
jestli dal zGstane uzaviena ve stra-
chu, nebo poprvé doopravdy pozada
0 pomoc.

6. dil: Zitra vyjde slunce

Simona se pokousi posbirat sily

a postavit se na nohy v dobé, kdy
se jeji jistoty rozpadly. S podporou
blizkych se uéi znovu chranit svij
domov, své bezpedi i svij klid a po-
malu zacina vérit, Ze po dlouhé noci
mUzZe pfijit rano. Otazka je jedina:
kolik odvahy stoji udélat posledni
krok k vlastni svobodé?
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VIONYOVA

MYSLELA JSEM SI, ZE JE TO LASKA



