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Anatomie zivota je novy hrany seridl,
ktery pripravila TV Nova ve spolupraci

s DNA Production. Divaci v dvacetidilné
sérii nahlédnou do Zivota ¢tyf Zzen
r0zného véku, které v osobnich Zivotech
fesi rozliénad témata a prekonavaiji
rozdilné prekdazky. Spojuje je pratelstvi
a touha pomdhat druhym, jejich
profesni zZivot se totiZ odehrava na
traumatologickém oddéleni. Drama na
pozadi bézného nemocniéniho ruchu
definuje precizni zpracovdni, nadéasovda
vypravaq, a predevs§im hvézdné herecké
obsazeni.

Zacdatek vysilani: 26. ledna

0 ANATOMII ZIVOTA

Anatomie zivota vypravi osobni pribéhy ¢tyr Zen.
Kazdd je v jiném véku a kazdd z nich resi témata
blizka divakim své generace. Kromé profesniho
Zivota je spojuje pratelstvi. Spoleéné prozivaiji
zklamadni, bolest i vyéerpdni. | k jejich Zivotu
samoziejmé patfi laska, radost a Uspéch, ai na to
se mohou divdci tésit.

Seridl se odehrdavda prevdazné v adrenalinovém
prostredi oddéleni traumatologie, kde vS§echny
¢tyfi hrdinky pracuji. Seridl ma napéti, specificky
humor a je zalozeny na silnych emocich. Pfitom se
nevyhybd ani eticky kontroverznim tématim, kterd
popisuje z rdznych 0Ohl0 rozdilnym pohledem viech
z0¢astnénych.

Premiérovy dil Anatomie zivota se objevi
v programu kazdé 0tery od 20.20!

Kromé dlouhodobych déjovych linek étyr sestficek
se v kazdém dile odehraqji dva vyrazné epizodni
medicinské pripady.

V Anatomii zivota se zrcadli aktudlni socidalni
témata. Jde zejména o vyvazenost osobniho

a pracovniho zivota. A problémy spojené s péci

o dité osamélym rodi¢em. V rdmci nemocnice

jsou lékafri i sestry ¢asto postaveni pred zavazna
dilemata a hledaiji hranici mezi individudini,
profesni a obecné mordlni zodpovédnosti. Snazi se
pojmenovat a nalézt prostrednictvim jednotlivych
pFipadd takovd feseni, kterd by byla eticky spravnd
a spravedliva.
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Helena Javorska

Jitka Schneiderovd

Zkusend vrchni sestra v nejlepsich letech, kterd

na oddéleni viddne rdznou, ale laskavou rukou. Ke
svym podrizenym md az mateisky vztah a nevdhd
jim otevrené fict svij ndzor &i prispét radou

i v soukromych zdlezitostech. Sama se pfitom uz
dva roky trapi kvOli manzelovi Viktorovi, ktery po
mozkové prihodé zUstal v kématu. Komplikovany
je i jeji vztah s dcerou, studentkou Alici, kterd stdle
VEFi, Ze se jeji otec probere. V této situaci vaha,
jestli md ve svém véku jesté pravo na ldsku. Navic
v nekonvenénim vztahu s mladym oSetifovatelem
jejiho muze Matym (Ale$ Petrds).

Ema Zarubova

Barbora Cernd

Svobodnd matka malého syna, kterd pres sv0j velmi
mlady vék uz zazila vic, nez si jeji starsi kolegyné
dovedou predstavit. Zivot ji naugil spoléhat se jen
sama na sebe. Neboji se stdt si za svym ndzorem,
kdyz ho povazuje za spravny a férovy, bez ohledu na
konvence. Ema Zije podle svych vilastnich pravidel

a v obavé z prozrazeni své temné minulosti si pfisné
stfezi soukromi. Mlady a citlivy zdchrandr Ondra
(Jan Kominek) se v8ak nenechd odradit jeji zddnlivou
nepristupnosti a inspiruje ji k Zivotni zméné.

\
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Jana Navratilova

Ester Geislerova

Na prvni pohled spokojend manzelka dobre
zabezpedeného zubafe Tomdse (Vaclav Vasddk)

a stastnd maminka dvou malych dcer, kterd se po
delsi materské dovolené vraci zpét do pracovniho
kolotoce. Od svého ndvratu do prostifedi nemocnice
vSak od prvniho dne celi ne¢ekanym vyzvdm a fesi
novd dilemata - kromé vycerpdvaijici snahy sladit
pracovni a rodinny zivot zdpasi s prdnim pokrac¢ovat
ve studiu a stat se Iékarkou. Zdrovert musi odoldvat
svodUm Sarmantniho kardiochirurga Filipa (Ondfej
Vesely), ktery ji na rozdil od manzela v jejich
profesiondinich ambicich podporuje.

Taia Snajdrova
Martina Preissova

Tana je romantickd a citlivd duse, které uz naplno
tikaji biologické hodiny, ale dosud se ji nepodafilo
najit toho pravého a zalozit vytouzenou rodinu. Svoje
emoce a energii proto az prehnané investuje do
péce o pacienty a do feseni problém’ druhych. To si
na ni vybird svou krutou dan. Pfichod sympatického,
dobrosrde&ného anesteziologa Petra (Jifi Strébl) na
oddéleni do jejiho Zivota pfinese nadgji na stastné;si
budoucnost.



DALSI POSTAVY

Marta Dostalova

Aiia Geislerova

Primdrka oddéleni traumatologie, kterd operuje

spis$ jednoduché pripady, protoze jako lékarka ma
své rezervy. Naopak jako manazerka neni $patnd,
umi v tom chodit a odhadnout kvality svych
podfizenych. Moc dobre si uvédomuije, jak dulezité je
vychdzet predevsim s vedenim a investory.

van Drahos

Karel Hefmanek ml.

Excentricky Draho$ je vynikajici chirurg, jenze nelze
si nevSimnout jeho autistickych rys0. Nezajimaji

ho ndzory kolegd ani prdni pacientd. Tvrdohlavé
sleduje jen vysledky své prdce, a to ¢asto zpUsobuje
nejednu slozitou situaci na operacénich sdlech,

v &ekdrndch i v ordinacich.

Filip Hilsky
Ondrej Vesely

Kardiochirurg Filip, jehoz svidnym pohledOm
neodolala nejedna kolegyné, zaméfi svou pozornost
na Janu a ddvd ji jasné najevo, Zze on je muzem
jejiho Zivota. Podporuje ji ve vSech pracovnich
ambicich, které Jana md. Otdzkou je jestli ho Jana
okouzli natolik, aby kvUli ni zménil dosavadni zpUsob
zivota.

Jifi Strébl

Sympaticky anesteziolog Petr nastupuje na
oddéleni, kde mu padne do oka sestficka Tana.
Novy lékar je Cerstvé rozvedeny a md dvé déti

z predchoziho manZzelstvi. Budou Tdna s Jirkou
pfipraveni na novy vztah, ktery mdze ovlivnit i jejich
fungovdni v nemocnici?



llga Bohackova

Helena Dvoiakova

Lékarka na traumatologii. Pohlednd emancipovand
tricatnice, kterd svoji prdci miluje. Pohodovd,
pracovitd, pratelskd, nemd takové ego jako jeji
muzsti kolegové. Je stdle svobodnd, obcas si vyjde
s nékym na vecefi, ale zatim nezdvazné.

[denek Vavruska
Radek MelSa

Jediny muz v Heleniné tymu, zdravotni bratr Zdenék,
je kluk z venkova. Povahové nekomplikovany, v tymu
plati za ironického glosdtora. Svymi pozndmkami
kolegyné obcas trochu provokuje. Dobry
pozorovatel. Heleny si moc vdazi, md k ni respekt.

Ondra Nyvlt

Jan Kominek

Akeni zdchrandr je za kazdych
okolnosti oddany svoji profesi.
Bojuje o Eminu pfizen, coz neni
ve spojeni s jeji minulosti lehky
Ukol. Neni pro néj jednoduché
vyrovnat se s ndstrahami, které
se dotykaiji jejich kifehkého
vztahu.

Mty Cerny
Ales Petras

Pecuje o Helenina manzelaq,
ktery lezi v kbmatu na oddéleni,
kde Maty pracuje joko zdravotni
bratr. Je to sympaticky citlivy
mlady muz, ktery je pfipraven
trpélivé cekat, kdyz mu na
nécem nebo nékom opravdu
zdlezi.

Alice Javorska

Rozélie Havelkova

Helenina dcera je matéinym
opakem. Kdyz si néco vezme do
hlavy, nic ji od toho nedokdze
odradit. Studuje prdava a chtéla
by byt soudkyni. Ambiciézni divka
a svéhlavd idealistka. Svého otce
zbozZnuje, zatimco s matkou si
moc nerozumi.



ROZHOVOR

Jitka Schneiderova

jako Helena Javorska

Hvézdna Jitka Schneiderovd hraje v Anatomii Zivota zkuSenou vrchni sestru Helenu.
Jeji postava na oddéleni viddne raznou, ale laskavou rukou. Sama si prochazi tézkym
obdobim, protoze jeji muz je uz dva roky v kématu, navic Helenin vztah s dospélou
dcerou Alici (Rozdlie Havelkovd) je éim dal komplikovanéjsi.

Helena ale neni pfipravena nechat si Zivot protéct mezi prsty, proto se otvira
novému vztahu s Matym (Ale$ Petras), mladym o$etfovatelem svého muze. Co na
Helené obdivuje jeji predstavitelka Jitka a jak se na novou roli pfripravovala?

Koho hrajete v seridalu?

Hraji Helenu, vrchni sestru. Je
empatickd a md prirozeny respekt
ve svém tymu. Helenin osobni
pribéh je smutny. Jeji manzel

je uz témér dva roky v kématu,

a to velmi ovliviiuje zivot ji i jeji
dvacetileté dcefi. Ale md skvélé
kolegyné, které ji podporuji

a prindseji do zivota radost. Nase
vztahy jsou velmi blizké.

Co vas na roli v Anatomii zivota
zaujalo, ze jste se ji rozhodla
pfijmout?

Je to po dlouhé dobé zenské
téma a moje prvni role

z nemocni¢niho prostredi.
Rozhodujici byl scéndf a déjovd

linka. A taky realizaéni tym DNA
Production, se kterym moc rdda
pracuji. Dostala jsem idedIni mix.

Takze své rozhodnuti hodnotite
kladné?

Postavy ¢tyr hlavnich sestficek
jsou zajimavé napsané, hrajeme
vyhrocené situace. Navic
atmosféra na natdceni je skvéld,
t&Sim se do prdce, jsem za ni
vdécnd, takze co si vic prat.

Zndte se s nékterou ze svych
kolegynii i jinak nez ze seridlu?
Po vice nez dvaceti letech hrani
jsem se tu konecné potkala

se svou rodac¢kou Martinou
Preissovou. Obé jsme ze Znojma,

ale az ted jsme se poprvé
pracovné potkaly. Mdme Uzky
vztah v seridlu i mimo néj. Toto
shleddni mé velmi potésilo.

Musela jste se néjak specidlné
pripravovat na natdcéeni scén
z nemochic¢niho prostiedi?
Méli jsme nékolik hodin kurzu

s bdje¢nou zdchrandrkou
Zuzkou, kterd tu po celou dobu
déld i odborny dozor. Ona je
nase pdtd sestricka, kterd sice
nehraje, ale je velmi dilezitou
soucdsti tymu. Nez jsem ji
poznala, méla jsem obrovsky
respekt ke véem zdravotnikdm.
Ale od té doby, co zndm ji

a sly$im velmi detailné, co



zazivd v rdmci své profese,

u jakych piipadd zasahuje, jok se
dennodenné pere s covidovou
situaci, smekdm jesté vic.

Je nataceni Anatomie Zivota
nécim specifické?

Urcité je dobré, ze se seridl

todi filmové a ze mdme skvélé
reziséry. Také natdcime v rediném
prosttedi, ne v ateliéru. Zazivdme
velmi profesiondini préci celého
Stabu.

Vasi postavu potkala opravdu
tézka zivotni zkouska. Zazila jste
sama néco podobného, z ¢eho
mozZete ted jako herecka éerpat?
NezaZila jsem nic podobné
té&Zzkého, &im si prochdzi

Helena v seridlu. Vzivdm se do
jednotlivych situaci a jsem vedena
rezisérem.

Mate se svou roli néco
spole¢ného?

Mdm rdda svoji prdci stejné jako
Helena. Obé nds definuje Zivotni
optimismus a nadégje. Také véfim
na prételstvi mezi zenami. A obé
mdme dceru.

Jsou néjaké vlastnosti, které
byste si naopak rada pujcila?
Helena je bravurni vrchni sestra
a déld svoji praci velmi dobre.
Napomdhd zachranovat lidské
zivoty a ve vtefiné vi, co md
udélat. Chtéla bych si od ni

pujcit znalost a schopnost umét
se rychle rozhodnout a dobre
poskytnout prvni pomoc.

Pro¢ budou mit divaci Helenu
radi?

Myslim si, Ze je to hezky napsand
postava. Md v sobé spoustu citu
a zivotni sily.

Kterd tfi slova vas osobné nejlépe
vystihuji?
Ldska. Radost. Podpora.

Co vam délda radost?

Kdyz jsem rdno doma s nejblizsimi.
Kdyz jsou moiji rodi¢e zdravi a je
tu nékdo, kdo mé ma rdd takovou,
jakd jsem. A kdyz mdm hezkou
prdci, zvidst v téhle dobé.

Co nejradéji délate, kdyz mate
¢as pro sebe?

Setkdvdm se s prateli, rdda planuji,
kam s rodinou pojedeme, chodim
béhat a ¢tu si v kavdrné.



ROZHOVOR

ster Geislerova

jako Jana Navratilova

Oblibend here¢ka Ester Geislerova prozradila, jak se pfipravovala na novou roli
v seridlu Anatomie Zivota. Ester tam hraje sympatickou maminku dvou déti, kterd
se po matefské dovolené vraci do prdace a zvazuje, zda mUze mit vedle rodinnych

povinnosti pravo na kariérni posun. Jak se na otdzku rovnovdhy mezi kariérou

a osobnim zivotem diva Janina predstavitelka Ester?

Koho budete hrat a jak byste
svou roli popsala?

Moje zdravotni sestra se jmenuje
Jana, vraci se po nékolika letech
z materské dovolené, ma dvé
malé dcerusky a vnitini touhu
stdt se doktorkou. Ozyvd se jeji
skryty talent a potrebuje naijit
sebedivéru, aby se odhodlala

k tomu, po ¢em touzi — ke studiu
mediciny. Jeji manzel by chtél
treti dité, ale Jana potrebuje, pro
zménu, naslouchat sama sobé.

Mdate néco spole¢ného?
Pldnované téhotenstvi jsem
prozivala v prvnim ro¢niku na
Akademii vytvarnych umeéni
v Praze. Na dva roky jsem
studium prerusila a vénovala

se dvojc¢atim. Po dvou letech
jsem se vrdtila do skoly, ale
stdle jsem hledala harmonii
mezi détmi, rodinou a ¢asem na
uméni a studium. Tohle neustdlé
materské vyvazovdni mdme
spolec¢né. Zdroven jsem, stejné
jako Jana a mnoho zen, udélala
v rbznych vztazich rdzné chyby
a ne vzdycky jsem méla $tésti.

A harmonii uz jste nasla? Jaky
je ten spravny pomér?

Kdyz jsou déti malé, to je obdobi,
kdy prosté nejde délat vSechno,
po &em touzime. Ten spravny
pomeér se stdle ucim. Myslim si,
ze Ukolem rodicU je pripravit déti
na zivot takovy, jaky je. Proto uz
si dnes myslim, Zze jim jdu naopak

dobrym prikladem v tom, Ze mdm
zdravy vztah k prdci a ze mé ta
prace bavi. K harmonii mi delsi
dobu pomdhd i stfidavd péce

a volné dny v didfi jsou nutnosti.

Jaky styl vychovy je podle vas
nejlepsi?

Na to md kazdy jiny ndzor. Za
mé je nedulezitéjsi déti milovat,
krmit, véfit jim, komunikovat,
podporovat, rozvijet, nechat rist.
Obcas mé napadne, jak by se

v néjakych situacich zachovala
nase mdma Véra, kterou
neskonale obdivuji a nevyhnu se
tomu, Ze z toho nékdy cerpdm.
VZzdycky ndm véfila, nechala nds,
abychom si nasli svou viastni
cesty, a pfitom nds podporovala.



V ¢em od své postavy liSite?
Jsem urcité uvolnénéjsi

a zajimdm se o hodné véci
najednou. Jana umi ¢asto jednat
s chladnou hlavou. Na rozdil ode
mé driv prijde na to, ze by méla
naslouchat sobé a veéfit si, nebdt
se. Jana je takovd praktickd

a bojovnd, nohama na zemi. J&
sama sebe vétsinou vnimdm
jako idealistu a romantika.

Myslite si, Ze pozitivni role se
hraje hiF nez negativni?

Rikd se to. J& si ale myslim, Ze
na véem lze najit momenty,
které jsou pro herce zajimavé.
U pozitivnich postav je to
moznd jen vétsi vyzva. Herectvi
je krdsné dobrodruzstvi a delsi
seridl md vyhodu, Ze postavu
mUzeme postupné objevovat,
prokreslovat.

Postava Jany je tedy prosté jen
trochu vétsi vyzva?

Ona neni jen kladnd postava.
Déld taky chyby, je lidskd, a to
je mi na ni sympatické. Budu

se snazit, abych byla co nejvic
autentickd, chci ji stylizovat
civilné.

Jaka je atmosféra na place?
Vreld a velkorysd. Hned prvni
natdceci den mi po Uvodnim
vtipu jednoho z kameraman(
doslo, ze tenhle $tdb umi

jit s humorem skuteéné na

ptijemnou hranku. To mi vyhovuje.
Neni to z&dnd rutina. Cely

$tdb ndm pomdhd, abychom

se mohli soustfedit jen na to
nejdilezitéjsi.

Takze vdas natdceni bavi?
Rozhodné. Jd& jsem v tomhle
takovy nadseny skaut. Kdyz mé
néco bavi, chci o tom védét
v8echno. V nemocnici a u Iékare
ted vSechno pozorné sleduju,
ptdm se kamardadu lékard. Vzala
jsem si to za své a prozivdm ten
projekt celkové. Opravdu mé to
nadchlo.

Vypozorovala jste v té
nemochici néco konkrétniho, co
jste promitla do své role?

Chtéla jsem vidét, jak sestry
pracuji. Potfebuji zndt skutednost,
abych ji pak mohla stylizovat.

Az pak mdm vnitini jistoty, Ze si
mUzu dovolit s tim pracovat na
place. Pro mé bylo nejzajimaveéjsi
sledovat tempo, v jakém vSechno
délaji, chystaji si ndstroje,
pomUcky a jakym ténem

v hlase miluvi spolu, s doktory,

se zdchrandii, nadfizenymi,
podfizenymi. Byla bych réada,
abychom neodradili ani divdky

z fad zdravotnik( a priblizili se
realité co moznd nejvérnéiji.

Prekvapilo vas tam néco?
Velmi mé prekvapilo tempo,
v jakém Iékafi pristupuji k t&m

nejvdaznéjsim pripaddm.

Z televiznich seridld jsme zvykli
na uréity druh ,dramatického”
pfijezdu, az trochu chaosu.
RedlInd situace ale neni zmatend
ani chaotickd. Lékari se museiji

Vv prvni fadé rozhodnout spravné.
Rychlost je az na druhém misté.
Nesméji udélat chybu. Zdrover
ke v8em pristupuiji stejné
zodpoveédné, i kdyz jde o zddnlivé
bandini zranéni. Bylo fascinuijici je
pozorovat a moc jim za to tady
dékuji. Taky je obdivuju, krdsné se
staraji o vSechny pacienty.

Mate vilastni zkuSenost

s oSetfovatelstvim?

Mdm. Byla jsem jako dobrovolnik
v uteceneckém tdbore, v prosinci
2017 na srbsko-madarskych
hranicich. Byla tam hroznd zima,
uprchlici byli v Sileném zdravotnim
stavu a j& pomdhala s tim,

co bylo zrovna tfeba. Casto
jsem jim poskytovala zdkladni
zdravotni péci — dezinfikovala

a prevazovala zranéni, rozddvala
zAkladni léky. Nebylo to lehké,
ale dobry pocit z toho, ze jsem
mohla pomoct, vSe prevdzi.

Co nejradéji délate, kdyz mate
¢as na sebe?

Mdm rdda pohyb, takze vétsinou
béhdm, cvi¢im jégu nebo pilates.
To je takovy muj udrzovaci
zdklad. Déld mi to dobfe na zdda
a i na psychiku. Pak jesté rdadi

travime ¢as spolec¢né s mdmou, sestrami a brachou
Felixem a détmi na chalupé. Chodime do lesa,
koupat se do potoka, vyvdarime si. Pak mdm rdda
v8echny ty ,SPA" odpodinky, masdze, saunu, pdru.

A cestovdni...

Jakou nejvétsi prilezitost jste dosud dostala?

V rdmci své profese mdm za to, ze by to mohla byt
pravé tahle role. Moje postava je jednou ze Ctyr
hlavnich, takZze mé divdci Anatomie Zivota vvidi
pomérné casto. Prdce na tomto seridlu obndsi

neustdlou soustfedénost, ale taky to je skvéld Sance
se zlepSovat. Tésim se na zpétnou vazbu od divakd
a jsem zvédavd, co prinese.

Kterou knihu nebo film byste si prdla prozit?

V kazdém ro¢nim obdobi néco jiného. Spis bych
se soustredila na konkrétni dobu. Asi by mé bavilo
prochdzet se ve Feliniho filmu Amarcord. Zajimavé
by mohlo byt zit v Americe v povdle¢ném obdobi
nebo byt v té skupince lidi kolem Andyho Warhola
a u zacdtkd Novych médii.



ROZHOVOR

jako Tana Snajdrova

rtina Preissova

Empatickd zdravotni sestficka Tana je romantickd a citliva duse, které uz napino
tikaji biologické hodiny, ale dosud se ji nepodafilo najit toho pravého a zalozit
vytouZenou rodinu. Svoje emoce a energii proto az prehnané investuje do péce
o pacienty a do FfesSeni problémU druhych. To si na ni vybird svou krutou dan. Pfichod
sympatického, dobrosrdeé&ného anesteziologa Petra (Jifi Strébl) na oddéleni do
jejiho Zivota pfinese nadéji na stastnéjsi budoucnost.

Jak byste divakim predstavila
svou roli?

Tara Snajdrovd je zdravotni
sestrq, kterd je priblizné stejné
stard jako jé&. Takze je ve véku,
kdy uz by méla mit rodinu

a manzela, ale nic z toho nemd,
protoze svUj Zivot vénovala
nemochnici a své profesi. V té se
kvUli prebujelé empatii trochu
topi a velmi ji to vycerpdva.

Jaka je Tana?

Tdna je dobrdk od kosti, ktery
na to vzdycky doplati. Je to
nestastnd a osamocend duse,
kterd se snazi véem pomoci.
Jenze u toho trosku zapomind
na sebe.

Je vam role blizka?

Je mi blizkd pravé proto, ze
je mi tak vzddlend. J& nejsem
osamocend ani netrpim

syndromem Matky Terezy.
Nemusim pomoct véem

a pomdhdm jen tam, kde to
uvazim. Ta vzddlenost mé na ni
laka.

Proto jste pfijala nabidku hrat

v Anatomii zivota?

Moje rozhodnuti podpofilo to,

ze Tana je po dlouhé dobé

velmi kladnd postava. A na ty j&
dlouho neméla stésti. Jsem rdda,
ze se nemusim stylizovat do dalsi
potvory.

Zahrat potvoru je pry
jednodussi...

VSichni chtéji hrdt zdporné
postavy, to je normdini, protoze
jsou opravdu vrstevnatéjsi. Ale
j@ mAm radost, ze hraji Tany,
kladnou postavu. Uz kvili své
mamince, aby neméla pocit,

ze hraji pordd jen ty potvory.

Kone&né mdm Sanci zkusit si
prildkat divdka na svou stranu.
Ziskat si ho a mit jeho podporu.
To je velkd vyzva.

Pro¢ myslite, Ze si divaci Tanu
oblibi?

To bych nerada prozradila hned
na zacdtku. Ale jsem moc rada,
Zze md moje postava odvrdcenou
tvdi. Pro mnohé bude velkym
prekvapenim, Zze md také svd
tajemstvi. A j& myslim, ze ji to
doddavd lidskou tvar.

Co je pro vas dilezité

v Anatomii zivota herecky
spravné vystihnout?

Tenhle seridl je pro mé velkou
zkusenosti v tom, ze nejde

jen o pfibéhovou rovinu, ale je
protknuty velkymi emocemi,
které v Ceskych seridlech tolik
prostoru nedostdvaiji. Prostredi



nemocnice tomu nahrdvd,
protoze je tam prozivaji nejen
pacienti, ale i persondl. Osobni
pribéhy hlavnich postav jsou
mnohdy velmi vyhrocené a je
tam co hrdt. To mi na tom prijde
hodné zajimavé.

Druhd véc, na které mi velmi
zdlezi, je odbornost. Snazim
se, aby ¢innosti, které jako
sestra vykondvdm, nepUsobily
amatérsky. Prosli jsme si
Skolenim, j& sama doma
trénovala a snazila jsem se
dostat tu rutinu do téla. To je
myslim podstatné. Na place
se tomu také vénuje hodné
¢asu a tuto profesionalitu velmi
ocenuji. Protoze jediné kvalita
mUze byt nosnd.

Kdo je Martina Preissova? Kdyby
vas méla definovat tfi slova,
jakd by to byla?

Jsem Zzena, mdma a milujici
manzelka.

Odkud pochazite?

Pochdzim z jizni Moravy ze
Znojma. Konkrétné z Nového
Saldorfu. Ale bydlim uz dvacet
let v Praze.

Kde jinde nez v Anatomii zivota
vas mohli nebo mohou divaci
vidét?

Jd nejsem televizni ani seridlovd
herec¢ka. Pro mé je to jedna

z prvnich velkych seridlovych
roli. Vice mé snad budou zndt
milovnici divadla, protoze
mdm tu Cest byt v angazmd
v Ndrodnim divadle v Praze.

Jak koronavirova krize

v minulém roce ovlivnila vasi
prdci v Narodnim divadle?

Jaro bylo zoufalé, protoze ndm
divadlo vzali ze dne na den.

Jd jsem nastésti v té sezéne
zkouset neméla. Takze jsem
prisla ,jen" o to, Ze jsem veder
nemohla chodit hrdt. Nicméné
stejné jako ve svém osobnim
zivoté vérim tomu, ze vSechno je
tak, jak md byt. Myslim, ze dojde
k restartu divadel a ten bude
mit vliv na mnozstvi premiér

a novych inscenaci. ZOstanou jen
ty, které jsou kvalitni a skutec¢né
stoji za to.

Jaky je vibec kli¢ k tomu stat
se herec¢kou Ndrodniho divadla?
Je to jedna z mnoha ndhod

v mozaice zivota. Studovala jsem
na JAMU cinoherni herectvi a uz
ve druhdku jsem méla to Stésti,
Zze mé angazovali do Ndrodniho
divadla v Brné. Po studiu jsem
tam dostala angazmad a po dvou
letech jsem dostala nabidku na
konkurz do Ndrodniho divadla

v Praze. Mladinké herecky totiz
rychle stdrnou, a proto jsou
potifeba ¢astéji nové. (smich)

A j& byla mladd a neokoukand.

Dodnes jsem to vlastné moc
nepochopila, ale ¢lovék se podle
mé nemd pidit po tom, jok se to
stalo, ale spi$ se radovat, ze se
to stalo.

Jakou jste dostala nejvétsi
zivotni lekci?

Myslim, Ze cely mUj Zivot je lekce,
a tak stdle zOstavdm ve strehu.
Ale zivot mé naudil, ze vSechno
zlé je pro néco dobré.

Co nejradéji délate, kdyz mate
cas Cisté pro sebe?

Pisu. Kdyz jsem sama, tak

se potrebuji zrestartovat

a vyzenovat. Nejlépe mi v tom
pomdhd prdavé psani, protoze
dnes uz vim, Ze v8echno, co

mi projde pres ruku, mé opusti,
proto se ze v8eho snazim vypsat.
Aktudiné mi na pracovnim stole
lezi knizka, kterd doufdm vyjde
na jare.

Co je smyslem vaseho zivota?
MUj manzel a nasi dva synové.
Smyslem mého Zivota je, Ze chci
byt smyslem néciho Zivota.




ROZHOVOR

Barbora Cernd

jako Ema Zarubova

Mladi¢ka Barbora Cernd hraje v Anatomii Zivota samozivitelku, kterd se s Zivotem
pere podle vlastnich pravidel. Divaky prekvapi, Ze Ema s Barou maji spoleé¢nou jednu

s v

dilezitou vlastnost. Kromé toho Bdara prozradi, jak se ji nataci po boku zkusenych
kolegyn, ale tfeba i to, jak se dostala k herectvi.

Koho v Anatomii Zivota hrajete?
Hraji postavu Emy Zdrubové.

Je to Zena, kterd pochdzi

z nelehkych pomérd a md trochu
temn&j& minulost. Zivot i jeji
vlastni rozhodnuti z ni udélaly
ostfilenou holku, co se mnohdy
neboji fict véci na rovinu. A hned
z kraje pribéhu prijde moment,
ktery odhali, jokou cestou se
Ema v minulosti ¢asto ubirala...

To jsou hadanky. Jaké mda Ema
vlastnosti?

Ema je na prvni pohled
nepristupnd, bojovnd a primd
holka, kterd je zvykld na to, Ze se
s ni zivot moc nemaze. Spoléhd
jen sama na sebe a obecné
hraje jen podle svych pravidel.
Neboji se zasdhnout, kdyz se

ji néco nelibi, taky je ale dost
komplikovand a emocné tak
trochu ztracend.

Jak se vam to hraje?
Charakter Emy mé hrozné bavi,
protoze md vice rovin, coz je
herecky velmi vdécné. Myslim, ze
se néktefi divaci nebudou moci
rozhodnout, jestli je Ema spi$
kladnd nebo zdpornd postava.
Tahle nejasnd hranice mezi
vyhranénym dobrem a zlem, na
které Ema balancuje, mé& bavi.
V podstaté to ukazuje na to, Zze

svét neni ¢ernobily, a to se mi libi.

Mdate s Emou néjaké spolecné
vlastnosti?

Myslim, Zze mdme spolecnou
jakousi pfimost a bojovnost
vUCi nepfiizni osudu. Libi se mi
jeji otrlost, s jakou se s vécmi
v zZivoté pere. Na druhou stranu
se najdou i véci, ve kterych se
s Emou neshodnu, predevsim
co se tyce urcitych rozhodnuti,
které v minulosti udélala. Ale

o to vic mé jeji charakter bavi,
protoze mé donutil koukat se
na spoustu véci jinak, tfreba na
socidini roli matek samozivitelek.

Ema je zdravotni sestficka,
musela jste se kromé textu ucit
jesté néco dalsiho?

Musela jsem se naudit spoustu
véci z medicinského prostredi.
Dokonce jsme spolu s Ester,
Martinou a Jitkou prosly
lékarskym Skolenim, které bylo
hrozné zajimavé. Dozvédéla
jsem se hodné véci, které bych
jako laik samoziejmé nevédéla.
Myslim, ze bylo nezbytné
sezndmit se s profesi sestricky,
kterd toho musi v redlu dost
zvlddnout, abych v atmosfére
nemocnic¢niho prostredi pUsobila
co nejvic autenticky.



Z ¢eho vychazite, kdyz mate hrat roli mamy,
potazmo samozivitelky? Umite si takovou situaci
predstavit v redlném Zivoté? Sama maminkou nejste,
tusim.

J& sama maminkou zatim nejsem, ale mdm hodné
kamarddek, které uz miminko maji. Roli matky od
nich tak trochu odkoukdvdm a snazila jsem se
zkusenost timhle zpdsobem nahradit. Diky roli si
zdrovert mnohem vic uvédomuiji, jak tézké to matky
samozivitelky ve spole¢nosti maji, a jenom to
prohloubilo mdj ndzor, Ze je bohuzel mnohem lehdi
odsuzovat nez se zkusit empaticky zamyslet.

Proc¢ si divaci Emu oblibi?

Doufdm, Ze si ji oblibi pro jeji bojovnost a smysl pro
spravedinost. A nékteti divaci s ni moznd budou
soucitit, kdyz budou sledovat, ¢im v&im Ema musi
projit.

Jaké to bylo potkat se na place s here¢kami
takového formatu, jako jsou vase kolegyné v dalsich
hlavnich rolich? Jak vas prijaly? Byla jste nervézni
pred prvnim natdéenim?

Myslim, Ze kdybych nebyla nervézni, tak je se mnou
asi néco Spatné. Spoluprdce, kterou mi kolegyné

na place poskytuji, si nesmirné vazim a casto za ni
pokorné dékuiji. Kazdy den se od nich u¢im a v8echno
se snazim nasdvat jako houba. Navic mdm pocit,

ze v ateliérech ted' v podstaté bydlim, takze ta
kazdodennost prostredi a radost z prdce v otdzkdch
nervozity dost pomohla. Taky si myslim, Zze jsme si
lidsky sedly, s nékterymi kolegynémi jsem ve spojeni

i mimo natdceni.

Je role Emy v Anatomii zivota vase prvni velka
hereckd zkuSenost? Prekvapilo vas néco?
Je. Pred nékolika lety jsem sice ztvdrnila hlavni postavu

v pilotnim seridlu Babi¢ka na
inzerdt po boku Aleny Vrdnové

a Lukdse Vaculika, pldnovany seridl
se ale bohuZzel z organizacnich
dOvodud nezacal natdcet.

U Anatomie mé prekvapilo, ze

vse zatim funguje tak hladce.

Uz jsem zazZila nékolik mensich,

a tfeba i zahrani¢nich projekty,
kde je Casto spousta tlaku. On je
vlastné urcity tlak potreba k tomu,
aby véci fungovaly, ale atmosféra
natdceni Anatomie je pro mé
idedini — ten tlak pUsobi prave tak
akordat, aby mé vyburcoval k co
nejlep$im vykondm. A taky jsem
méla tu Cest poznat zatim ten
nejlepsi stdb, se kterym jsem kdy
todila.

Divdaci vds mozna zatim tolik
neznaji, kdo je viastné Barbora
Cernd?

Jsem impulzivni dobrodruh, co
ma réd vyzvy. Mdm pocit, Ze

jdu v Zivoté Casto z extrému do
extrému — bud' jsem introvert,
ktery by dokdzal nékolik mésicd
strdvit s nosem zaborenym do
knih, nebo &loveék, co cestuje po
guatemalské dzungli bez ockovdni
na maldrii a hledd dobrodruzstvi
v mayskych pyramiddch. Pfestoze
se u mé tyhle cykly pravidelné
opakuji, obecné jsem spis
introvert, ktery se svétu snazi
neustdle otvirat. Véci obvykle spi$
dost hrotim, jsem pravej opak
flegmatika.

Odkud pochazite?

Pochdzim ze severu Cech,
konkrétné z Lovosic, kde jsem
prozila détstvi a ve kterém mé
dost utvdrelo moje jednovaje¢né
dvojce, Lucka, kterd se herectvi
taky vénuje. A ted jsem se po
dvou letech v Anglii prestéhovala
zpét do Prahy.

Co jste délala v Anglii?
Studovala jsem tam

a osamostatrovala se. Odjet na
delsi dobu do ciziny pro mé byla
velkd uddlost, protoze jsem se
poprvé musela postarat sama
o sebe. Myslim, Ze jsem tam
sesbirala zkuSenosti, které mé

v dospivdani dost formovaly.

Co nejradéji délate, kdyz mate
¢as pro sebe?

Moc rdda trdvim ¢as s rodinou

a prateli, protoze zjistuji, ze je
toho ¢asu néjak mdlo. Rdda &ty,
cestuji, a tu a tam zkousim nové
recepty, protoze vareni je takovd
moje terapie. Nejradéji mdm
Ceské tradi¢ni polévky a feckou
kuchyni.

Jak vypadd idedlni dovolena?
IdedIni dovolenou si predstavuji
pod stanem nékde v divociné.
Takové dva tfi tydny v italskych
hordch pod stanem, jen s prateli,
ohném a eSusem.

Jak jste se k hrani dostala?
Byla to Uplnd ndhoda. Byly jsme
se ségrou (pozn. jeji dvojce
Lucie Cernd) ve $kole, kdy? si
nds v§imla pani z jedné prazské
reklamni agentury. Hned nase
prvni reklama, kterou jsme spolu
natodily pro zahraniéni produkci,
byla s Bradem Pittem, coz byl
ponékud raketovy skok do
nového a nezndmého svéta. V té
dobé& mné i sestie bylo dvandct
let a zkuSenosti s reklamnim
oborem postupem &asu
prerostly ve zkusenosti s filmem
a seridlem.

Co na to vasi rodice?

Velmi mé& podporuji. Jsme z veétsi
¢dsti hudebni rodina a z hlediska
vystupovdni to z hudebniho
svéta do toho hereckého neni
az tak daleko. TakZe kdyz jsme
se sestrou jako déti s herectvim
zacaly, ta myslenka rodicm
nebyla az tak cizi.

Kde vSude vas dosud mohli
nebo mohou divaci vidét?
Divaci mé mohli vidét ve
snimcich, jako jsou napriklad
N&zné Viny, Gympl s (r)u&enim
omezenym ¢i v britském seridlu
The Musketeers, na prknech pak
v divadelni komedii Divéi valka od
Frantiska Cecha. Momentding se
plné vénuji natdceni Anatomie
zivota.



ROZHOVOR

Ana Geislerova

jako Marta Dostalov

Anatomie zivota, kde hraje jednu z hlavnich postav jeji sestra Ester Geislerova.
Pro¢ se Ana rozhodla roli pfijmout a jakd je atmosféra, kdyz se sejdou
obé sestry Geislerovy na place?

Mozete predstavit svou postavu?
Jsem Marta Dostdlovd, primdéika traumatologie.
Takovd pragmatickd zena.

Mdate néco spoleé¢ného se svou roli?

Zatim jsem nic konkrétniho nenasla, takZze doufdm, Ze
ne. Tento typ Zen byvd ve své profesi velmi cenny, ale
moznd je to na Ukor nékterych lidskych viastnosti...
TakzZe jsem rdda, Ze si nejsme pfili§ podobné.

Co vdas na Marté zaujalo, ze jste roli prijala?

Marta neni Uplné kladnd postava a my herci dobre
vime, Zze se takové role hraji velmi dobre. A j& si to
uzivdm. Dokonce prvni scéna, kde se Marta objevi, je

pro mé tak vtipnd, Ze ji ob&as prehrdvam kamarddim.

Je to takové faux pas na operacnim sdle.

V seridlu hraje jednu z hlavnich roli vase sestra Ester
Geislerovd. Byl to rozhoduijici ddvod, proé jste roli

v Anatomii zivota prijala?

Bylo to podstatné. Furt ndm to pfijde strasné vtipné,
kdyz se tu potkdme v téch nemocnic¢nich Uborech
nebo na sdle. Pokazdé posildme mdmeé fotky. A ta je
z toho tedy UpIné nadsend, ze nds poprvé uvidi hrat
spolecné v televizi.

Jak to probihd, kdyz se na place potkaiji dvé sestry?
Tak to se moznd radéji zeptejte Stdbu... (smich). Ndm
to pfijde normdini, my se takhle bavime. Nevim, jak to
sndsi okoli. Ale kdyz se toci, tak nevnimdm, Ze je to
Eta, je to prosté moje sestficka. A hotovo. Teda jd jsem
jako primdrka a ona je md sestficka. Nevnimdm ji jako
svou mladsi sest¥ic¢ku. (smich)

Chtéli z vas mit rodice lékarku?

J& si myslim, Ze témér kazdy rodi¢ si preje, aby se
alespon jedno z jeho déti stalo Iékarem, bankéfem
nebo nécim, co pro néj pozdéji bude vyhodné.

Ale myslim, ze v nasem pripadé byli rodi¢e takovi
bohémové, ze zrovna oni po nécem takovém nejspis
netouzili.

Jste predevsim nasi nejzndméjsi filmovou hereckou.
Vnimate néjaky rozdil mezi nataé¢enim filmu

a seridlu?

V seridlu je obecné méné casu. Proto je hodné
duilezité se pripravit predem a byt si jisty, ze v tom
krétkém Case, ktery na natdceni je, to udéldte nejlip,
jak mUzete. Neni ¢as zkouset a podrobné rozebirat,
protoze program je ndro¢ngjsi. Bézné je tfeba natodit
za jeden den mnohem vic materidlu nez u filmu.



PRVNI CTYRI EPIZODY

1.dil — Srdce v oblacich

Do nemocnice pfivezou mladého muze se selhdnim

srdce. Pfipravuje se transplantace. Pfevoz srdce se vSak
zkomplikuje, kdyz v letadle zkolabuje jeden z pilotd. Podafi
se ho kardiochirurgovi Filipovi a sestfi¢ce Jané zachrdnit

a dopravit srdce na transplantaci véas? Svoje horké chvile
prozivd i novd sestricka Ema, kterd se zastane staré pani
odmitajici operaci, aby mohla v klidu zemfit. Dostane

se do konfliktu s doktorem Drahosem, ale i s rodinou
pacientky. Zastane se ji ale mlady zdchrandi Ondra.
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2. il — Konec hry

V nemocnici Fesi tragikomicky pfibéh
partnerského trojuhelniku tif bezdomovc.
Jeden z nich pristihnul svou Zenu in flagranti
se svym kamarddem, servali se a musi do
nemocnice na o$etfeni. Primdrka Marta chce
zavolat socidlku na osamocenou matku
samozivitelku. Podezrivd ji, Ze svou dceru,
kterou pfivezli do nemocnice v bezvédomi,
otrdvila.

3. dil — Nebezpetné rande (Pd z 4sky)

Zdravotnici fesi pfipad mladého chlapce, ktery za
zvlastnich okolnosti spadl z balkonu a bojuje o Zivot.
Diky Tané, kterd pomdhd obétave rodiné v péci

0 syna, se podari zjistit, co se osudné noci presné
stalo. Zdroveri do nemocnice prichdzi pacient

s velice delikatni diagndzou, kterd zdravotniky pobavi
a zdroven uvede v Uzas. Sestficka Ema se rozhodne
zménit svyj Zivot...

L il — Penize nebo Zivot

Arogantni a bohaty provozovatel kasin je
presvédcen, Ze si za penize mUze koupit ve véetné
jater, kterd si znicil pravidelnym pitim alkoholu.

V dal$im pfipadu je ohrozen Zivot manzela,
kterému manzelka pfislibila darovat svoji ledvinu.
Vse jde podle pldnu, dokud manzelka nezjisti, ze
jeji manzelstvi neni tak idylické, jak si celou dobu
myslela. Tésné pred operaci se situace vazné
zkomplikuje. Sestrficka Helena je najednou nejistd,
sama sebe se ptd, jestli md ve svém véku jesté
prdvo na ldsku.









